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INTRODUCAO

Na sequéncia do Projeto Educativo do Agrupamento, cujo fema “Crescer, Aprendendo a
Ser” tenta aglutinar os propdsitos orientadores da vida escolar do Agrupamento, onde o aluno
tem de crescer como Homem, Pessoa e Cidaddo, a fim de se tornar: Criativo, Eficiente,
Auténomo, Atento, Critico e Interventivo.

Deste modo o Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular do Agrupamento
operacionaliza as medidas curriculares que visam responder aos objetivos e Metas definidos no
Projeto Educativo.

O Plano de Estudos e de Desenvolvimento Curricular do Agrupamento estipula como
objetivos fundamentais os seguintes:

- Reforcar o enfoque no cultivo dos valores da responsabilidade, do respeito mituo, da

solidariedade, da humildade, do ser e do agir e da tolerdncia.

- Promover hdbitos de vida sauddveis, nomeadamente, os alimentares e de higiene, a

atividade fisica e prevencdo de comportamentos de risco;

- Promover a qualidade ambiental e comportamental;

- Reforcar as aprendizagens de Portugués e de Matemdtica;

- Privilegiar o ensino Experimental das Ciéncias;

- Promover as competéncias na utilizacdo das novas tecnologias;

- Diversificar as Atividades de Enriquecimento Curricular;

- Promover a articulacdo entre os ciclos.
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l. MATRIZ CURRICULAR

Na educagdo pré-escolar e no 1.° ciclo a carga hordria semanal é de 25 horas.
No 2.° e 3.° ciclo, os hordrios serdo organizados em tempos letivos de 50 minutos,
distribuidos por diferentes disciplinas. A carga hordria semanal no 2.° ciclo ndo excederd os 28

tempos letivos, enquanto no 3.° ciclo o limite serd de 31 tempos letivos.

1. Educacgdo Pré-Escolar

Na educacdo pré-escolar ndo existe um curriculo formal. As orientacdes curriculares para
a educacdo pré-escolar (Despacho n.° 9180/2016, de 19 de julho) sGo um conjunto de principios
orientadores, com intencionalidade educativa, que servem para apoiar o educador de inf@ncia
nas tomadas de decisdes sobre a sua prdtica pedagdgica.

A gestdo do curriculo é da responsabilidade do educador de infGncia, que define
estratégias de concretizacdo e de operacionalizacdo das orientacdes curriculares, adequando-
as ao contexto social, as carateristicas das criancas e das familias, tendo em conta os interesses e

necessidades de cada crianca e do grupo.

Orientagdes curriculares para a educacgéo pré-escolar

a) AREA DE FORMACAO PESSOAL E SOCIAL
Dominio da Educagado Fisica

Dominio da Educagdo Artistica
Subdominio das Artes Visuais
b) AREA DE EXPRESSAO E Subdominio do Jogo Dramdatico/Teatro
COMUNICACAO Subdominio da Musica
Subdominio da Danca

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Dominio da Matematica

c) AREA DE CONHECIMENTO DO MUNDO
Total: 25 horas

Atividades de Animagdo e de Apoio & Familia (AAAF)

Horario Objetivos
Antecipagdo de Hordrio 07:30 - 09:00 Dar resposta as necessidades das familias.
Desenvolver a socializacdo da criangca num
Prolongamento de Hordrio 15:30-19:00 ambiente de bem-estar.
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2. 1.° Ciclo do Ensino Basico

2.1. Mairiz curricular do 1.° e 2.° ano de escolaridade (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho)

Carga Hordria Semanal (horas)

Componentes de Curriculo 1.°ano 2.° ano
Portugués 7 7
Matemdtica — 7 7
o
Estudo do Meio - 3 3
oL
Educacdo Artistica (Artes Visuais, Expressdo [l —_ 3 3
Dramdtica/Teatro, Danca e MUsica) 5 € L
O >
Educacdo Fisica 8 g g
Apoio ao Estudo (a) Og
0]
Oferta Complementar: (b) a)
Ciéncia em Acdo 1 -
Inglés (iniciacdo) - 1
Intervalo 2,5 2,5
Total 25 25
Atividades de Enriquecimento Curricular: (¢)
Artes Performativas 3 3
Atividade Fisica Desportiva 2 2

EMRC (d) 1 1

2.2. Mairiz curricular do 3.° e 4.° ano de escolaridade (Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho)

Carga Hordria Semanal (horas)

Componentes de Curriculo 3.°ano 4.° ano
Portugués e 7 7
Matemdtica é 7 7
Estudo do Meio S 3 3
o)
Educacdo Artistica (Artes Visuais, Expressdo z 3 3
Dramdtica/Teatro, Danca e MUsica) % — ©
o
Educacdo Fisica o O 2 2
Apoio ao Estudo (a) .g 0,5 0.5
Oferta Complementar: (b) 8
Ciéncia em Acdo 3 0,5 0,5
Inglés O 2 2
Intervalo 2,5 2,5
Total 25 25
Atividades de Enriguecimento Curricular: (c)
Artes Performativas 2 2
Atividade Fisica Desportiva 3 3

EMRC (d) 1 1
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(a) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assenta numa metodologia de
infegracdo de vdarias componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o fratamento e a
selecdo de informacdo.

(b) As novas componentes, criadas pela escola no tempo destinado & Oferta Complementar,
apresentam identidade e documentos curriculares préprios.

(c) Este ciclo de ensino integra, nos quatro anos de escolaridade, a oferta obrigatdria de
Atividades de Enriguecimento Curricular, de frequéncia facultativa, com uma carga
hordria semanal de cinco horas, a desenvolver no ensino bdsico, com natureza
eminentemente IUdica, formativa e cultural.

(d) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

(e) Areas de integrac@o curricular transversal, potenciadas pela dimensdo globalizante do

ensino neste ciclo.

3. 2.° Ciclo do Ensino Basico

Matriz curricular do 5.° e 6.° ano de escolaridade (Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho)

Carga Hordria Semanal

Componentes do Curriculo o o Totf:I
Areas Disciplinares/Disciplinas 5l 5 CL c;incl:tccl,:
tempos (minutos) tempos (minutos)

Portugués 5 (250) 5 (250)
Inglés 3 (150) 3 (150) 1050
Histéria e Geografia de Portugal 2 (100) 2 (100)
Cidadania e Desenvolvimento (quinzenal) 0,5 (25) 0,5 (25)
Matemdtica 5 (250) 5 (250) 200
Ciéncias Naturais 2 (100) 2 (100)
Educacdo Visual 2 (100) 2 (100)
Educacdo Tecnolbdgica 2 (100) 2 (100) 450
Educacdo Musical 2 (100) 2 (100)
TIC (quinzenal) 0,5 (25) 0,5 (25)
Educacdo Fisica 3 (150) 3 (150) 300
EMRC (a) 1 (50) 1 (50) 100

Total 27/28 (1350/1400)  27/28 (1350/1400)  2700/2800

Oferta Complementar: (b)

Histéria Local (quinzenal no 5.°) 0,5 (25) - 100

Ciéncia em Acdo (quinzenal no 5.°) 0,5 (25) 1 (50)
Apoio ao Estudo (c) 2 (100) 2 (100) 200
Complemento a Educacdo Artistica: (d)

MuUsica/Danga (quinzenal) 1 (50) 1 (50) 50
Projeto de Aprendizagem Integradora (e) 2 (100) 2 (100) 200

(AEC semestral)




6‘ g(E)l})Z%LBJgS%SA é“‘ : Agrupamento de Escolas de Abagé&o - Cod. 152924 " a Le R+ szm o
Escola Basica de Abacgao - Guimaraes (,*J\ I : ¥ oLA
EDUCACAO b hacaS, \ Sonsetania

(a) Disciplina de oferta obrigatdéria e de frequéncia facultativa.

(b) Componente destinada & criacdo de novas disciplinas para enriquecimento do curriculo.
Disciplinas de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatéria.

(c) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta é objeto de decisd@o da escola, bem
como a sua organizacdo, o tempo que lhe é destinado e as regras de frequéncia.

(d) Componente que possibilita a frequéncia de outros dominios da drea artistica, ao longo
do ciclo, cuja oferta € objeto de decisdo da escola, bem como a sua organizagcdo, o
tempo que Ihe é destinado e as regras de frequéncia, privilegiando, para o efeito, os
recursos humanos disponiveis.

(e) Componente de apoio as Aprendizagem baseada em Projetos, cuja oferta, organizacdo e
tempos letivos sdo da responsabilidade da escola. A sua frequéncia é obrigatdria, apds a

concorddncia do encarregado de educacdo.

4. 3.° Ciclo do Ensino Basico

Matriz curricular do 7.°, 8.° e 9.° ano de escolaridade (Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho)

Carga Hordria Semanal

p Total
Componentes do Curriculo o o o .
x N e e 7.° ano 8.°ano 9.°ano de ciclo
Areas Disciplinares/Disciplinas .
minutos
tempos tempos tempos
(minutos) (minutos) (minutos)
Portugués 4 (200) 4 (200) (a) 4 (200) (a) 600
Inglés 2 (100) 3 (150) (a) 3 (150) (a) 250
Francés 3 (150) 2 (100) 2 (100)
Historia 2 (100) 2 (100) 2 (100)
Geografia 3 (150) 2 (100) 2 (100) 725
Cidadania e Desenvolvimento (quinzenal) 0,5 (25) 0,5 (25) 0,5 (25)
Matemdtica 4 (200) 4 (200) 4 (200) 600
Ciéncias Naturais 2,5 (125) 3 (150) 3 (150) 850
Fisico-Quimica 2,5 (125) 3 (150) 3 (150)
Educacdo Visual 2 (100) 2 (100) 2 (100)
Complemento & Educacdo Artistica: (b) 505
Educacdo Tecnoldgica (quinzenal) 0,5 (25) 0,5 (25) 0,5 (25)
TIC 1 (50) 1 (50) 1 (50)
Educacdo Fisica 3 (150) 3 (150) 3 (150) 450
EMRC (c) 1 (50) 1 (50) 1 (50) 150
30/31 30/31 30/31
Total 1 500/1550)  (1500/1550)  (1500/1550) 420074650
Oferta Complementar: (d)
Histéria Local/Ciéncia em Acdo (quinzenal) 1 (50) - 150

Ed. Financeira/Jogos Matemdaticos (semestral)

1 (50)
Oficina da Leitura e Escrita - -

] (_50)
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Preparacdo para as Provas Finais (e) _ - 2 (100) 200

(AEC semestral)
(a) Inclui trabalho de oficina orientado para o Desenvolvimento da Oralidade e Produgdo

Escrita (DOPE), com desdobramento previsto num bloco de 100 minutos.

(b) Oferta de Educacdo Tecnoldgica, privilegiando a utilizagcdo dos recursos humanos
disponiveis.

(c) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

(d) Disciplinas criadas pela escola no tempo destinado & Oferta Complementar, apresentam
identidade e documentos curriculares préprios. Disciplinas de oferta facultativa, mas de
frequéncia obrigatdria.

(e) Disciplina de preparacdo para as provas finais de ciclo, de frequéncia obrigatdria

mediante concordd@ncia do encarregado de educacdo.

5. Consideragoes acerca das opgoes curriculares do Agrupamento
5.1. Autonomia e Flexibilidade Curricular
No exercicio da autonomia conferida pelo Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, o
Agrupamento de Escolas de Abacdo definiu que 10% da carga hordria total seriam geridos no
quadro da Autonomia e Flexibilidade Curricular.
5.2. Estratégias curriculares e organizativas adotadas
Da andlise da Matriz Curricular do Agrupamento, destacam-se as seguintes opcodes:
» Diversificagcdo da oferta formativa
e Artes Performativas e Atividade Fisica Desportiva, como AEC, do 1.° ao 4.° ano.
e Educacdo Moral e Religiosa Catdlica (EMRC) nos 1.2, 2.° e 3.° ciclos.
» Gestdo pedagodgica do tempo letivo
e Distribuicdo equitativa do tempo letivo destinado ds disciplinas que compdem
uma drea curricular disciplinar.
e Desdobramento de turmas nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica,
no 3.° ciclo, sempre que o nUmero de alunos seja igual ou superior a 20.
o Desdobramento de um tempo semanal:
e No08.°¢e 9.°ano, nas disciplinas de Portugués e Inglés, para DOPE;

5.3. Complemento a Educagdo Artistica

Ano Disciplinas Regime de Tempo Matriz
P Funcionamento semanal Curricular
5°eé.’ Danca e Musica Quinzenal 0,5 N&o
7.°,8°2e9.° Educacdo Tecnoldgica Quinzenal 0,5 Sim
5.4. Oferta complementar
Ano Disciplina Funcionamento Tempo semanal
1.° Ciénciaem Acdo Anual 1
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2° Iniciacdo ao Inglés Anual 1
3.°edr’ Ciénciaem Acdo Anual 0,5

5.° Histéria Local e Ciéncia em Acdo Quinzenal 1

6.° Ciénciaem Acdo Anual 1

7.° Historia Local e Ciéncia em Acdo Quinzenal 1

8o Educacdo Financeira e Jogos semestral :

Matemdaticos

9.° Oficina da Leitura e Escrita Anual 1
5.5. Atividade de Enriquecimento Curricular (AEC)
Ano Disciplina Funcionamento  Tempo semanal

5°eé.? Projeto de Aprendizagem Integradora (PAI) Semestral 2

é. Valorizagdo da Lingua Portuguesa

A valorizagcdo da Lingua e Cultura Portuguesas constitui um principio transversal a todo o

curriculo. Todos os professores assumem a responsabilidade de promover competéncias essenciais

na lingua materna, incorporando prdticas linguisticas no trabalho das suas disciplinas.

No sentido de reforcar a aprendizagem do Portfugués, o Agrupamento implementa um

conjunto arficulado de medidas e projetos, destacando-se:

» 1.° Ciclo

A afetacdo de uma hora semanal de Apoio ao Estudo para reforco das
competéncias em Porfugués;

A coadjuvacdo em aulas de Portugués por docentes do mesmo ou de outro
ciclo, sempre que possivel, para apoio em dificuldades precoces;

A implementacdo do Programa de Promocdo da Fluéncia da Leitura.

» 2.°e 3.°Ciclos

O desdobramento das turmas de 8.° e 9.° anos numa aula semanal de 50
minutos (Portugués/inglés), no dmbito do projeto DOPE;

A criacdo da Oficina de Leitura e Escrita como oferta complementar no 9.° ano;
A dinamizacdo de concursos ligados a disciplina: Compreensdo Oral (2.° ciclo),
Gramdtica e Ortografia;

A readlizacdo de visitas de estudo com enquadramento literdrio e cultural (Casa
de Eca de Queirds, Teatro Gil Vicente, etc.);

A promocdo de prdticas colaborativas entre professores de Portugués, com 1
tempo semanal da componente ndo lefiva destinado ao planeamento
conjunto;

A aposta na diversidade de instrumentos de avaliacdo, incluindo questdes aula

como estratégia de diferenciacdo.
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» Articulacdo com a Biblioteca Escolar e o Plano Nacional de Leitura (PNL)

e Parcerias regulares com a biblioteca para dinamizar atividades como:

Feira do Livro, encontros com escritores, Café Concerto, Semana das Linguas,
Concurso Nacional de Leitura;

¢ Implementacdo de projetos do Plano Nacional de Leitura:

“A Ler+", "A Biblioteca Bate & Porta”, "*Abacdo Abraca a Leitura”, “10 Minutos a
Ler”, “Leitura em Vai e Vem”; “Comunidade de Leijtores”;

e Trabalho semanal com alunos de Educacdo Inclusiva, com atfividades de leitura
personalizadas na biblioteca;

e Producdo de matericis e instrumentos de apoio a leitura e escrita, em
arficulacdo com a disciplina de Portugués e com base nas Aprendizagens
Essenciais;

e Promocdo da leitura e da oralidade em contexto transversal, com base no
referencial Aprender com a Biblioteca Escolar;

e Dinamizacdo do Jornal Digital do Agrupamento.

7. Valorizagdo da dimensdo humana do trabalho

Um dos aspetos mais importantes do ensino bdsico é o desenvolvimento das capacidades
dos alunos, ensinando-os a aprender e a construir o seu proprio percurso de vida. Esse processo
implica a adocdo de métodos de trabalho personalizados e a valorizagcdo continua do esforco e
do aperfeicoamento pessoal. Compete aos professores e aos conselhos de turma reconhecer e

valorizar o empenho de cada aluno e a forma como este se reflete no seu percurso escolar.

8. Utilizagcao das Tecnologias de Informagcao e Comunicagao - Escola Digital

A integracdo das Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC) no curriculo assume
um cardcter transversal e progressivo ao longo de todos os ciclos de ensino, devendo todos os
docentes promover a sua utilizacdo de forma pedagdgica e intencional.

Desde o ano letivo 2021/2022, o Agrupamento implementou o projeto Escola Digital, com
utilizacdo obrigatdria de recursos digitais e multimédia em contexto de sala de aula. Entre as
ferramentas mais frequentemente utilizadas destacam-se:

e Plataformas e ambientes digitais: Google Classroom, Moodle, Escola Virtual, Aula

Digital, Intuitivo;
e Ferramentas interativas: Kahoot!, Nearpod, Wooclap, Edpuzzle, Plickers, Classflow,
Mentimeter;

e Plataformas de apoio d aprendizagem: Milage Aprender+, Khan Academy;

e Equipamentos: computadores portdteis, tablets e smartphones dos alunos, quando

adequado;

e Utilizacdo de Quadros Interativos Multimédia (QIM) Promethean;

e Recurso & Sala de Aula do Futuro e ao Laboratério de Educacdo Digital.
10
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A organizacdo curricular das TIC por ciclo de ensino enconfra-se estruturada da seguinte

forma:

¢ 1.° Ciclo: abordagem transversal das TIC integrada nas diferentes dreas curriculares;

e 2. Ciclo: introducdo da disciplina de TIC como componente especifica;

e 3.°
digi

Ciclo: lecionacdo da disciplina de TIC com aprofundamento de competéncias

tais.

A utilizacdo destas tecnologias contribui para a inovacdo pedagdgica, a personalizacdo

da aprendizag

em e o desenvolvimento de competéncias digitais essenciais no século XXI.

9. Valorizagdo da Matematica

Tendo em conta os resultados dos alunos a Matemdtica, o Agrupamento, em articulagcdo

com os docentes da disciplina, delineou diversas estratégias com vista d melhoria do

desempenho

escolar nesta drea. Muitas das iniciativas implementadas tém também como

objetivo fomentar o gosto pela Matemdtica e promover uma atitude positiva face a disciplina.

10.Estratégias para melhoria dos resultados

Com o
Agrupamento

Matemdadtica:

objetivo de promover o sucesso escolar e melhorar os resultados dos alunos, o

definiu um conjunto diversificado de estratégias, com especial foco na disciplina de

No 1.° ciclo:

Apoio ao Estudo orientado para o reforco da Matemdtica;
Coadjuvacdo sempre que possivel, por docentes do mesmo ou de outro ciclo,
para intervencdo precoce nas dificuldades;

Utilizacdo da plataforma Hypatiamat;

Em todos os ciclos:

Articulacdo entre docentes dos vdrios ciclos, com reunides regulares (1 por
periodo);

Constituicdo tempordria de Grupos de Alunos de Homogeneidade Relativa
(GAHR), com artficulagcdo entre os docentes envolvidos;

Implementacdo de prdticas colaborativas entre professores, com tempo letivo
semanal destinado ao planeamento conjunto e definicdo de estratégias;
Valorizagdo da disciplina de Matemdtica no hordrio das turmas, privilegiando,
sempre que possivel, a sua colocacdo nos dois primeiros tempos da manhd e no
primeiro tempo da tarde;

Recurso a jogos matemdticos, em diferentes formatos e niveis, como ferramenta de
motivacdo e consolidacdo das aprendizagens;

Dinamizacdo de atividades prdticas: resolucdo e formulacdo de problemas,
frabalhos de grupo, aprendizagem baseada em projetos (AbP), trabalhos de

investigacdo;
11
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e Utilizacdo de recursos tecnolégicos no ensino da Matemdtica: LCD interativo,
Escola Virtual, Google Classroom, Intuitivo, Kahoot!, Socrative, Plickers, Milage
Aprender+, Moodle, sofftwares educativos como GeoGebra, Polys e Tangram;

o Utllizacdo do Laboratério de Matemdtica como espaco dedicado ao ensino da
disciplina;

e Aquisicdo e utilizacdo de materiais pedagdgicos especificos;

e Participacdo em concursos e atividades motivadoras: Canguru Matemdatico,
SuperTmatik, Campeonato Nacional de Jogos Matemdticos, exposicoes temdticas,
concursos sobre o numero Pl, a histéria da matemdtica ou a matemdatica é fixe;

e Promocdo de eventos como conferéncias e palestras sobre Matemdtica;

e Utilizacdo das “questdes aula” como forma de diferenciar a avaliacdo dos alunos;

¢ Desenvolvimento de projetos interdisciplinares, como a consfrucdo de modelos de

solidos geométricos em articulacéo com Educacdo Visual.

11.Ensino experimental das Ciéncias

A valorizacdo do ensino experimental das Ciéncias constifui uma prioridade do
Agrupamento, com o objetivo de promover o desenvolvimento da literacia cientifica dos alunos,
desde o Pré-escolar até ao 9.° ano.

Neste conftexto, o Agrupamento infegra a Rede de Clubes Ciéncia Viva na Escola, com
trés clubes ativos: um no Pré-escolar, um no 1.° ciclo e outro nos 2.° e 3.° ciclos. Estes clubes
desempenham um papel central na dinamizacdo de atfividades experimentais, envolvendo os
alunos em prdticas de investigacdo e descoberta. Para potenciar estas iniciativas, foi
estabelecida uma rede de parcerias externas que colabora na readlizacdo de atividades
experimentais.

De forma complementar, foi criada a disciplina Ciéncia em Acdo, no &mbito da Oferta
Complementar, no 1.°, 3.° 4°, 5° 6.° e 7.° anos de escolaridade. Esta disciplina tem como
finalidade exclusiva a realizacdo de atividades experimentais, reforcando o compromisso do
Agrupamento com uma abordagem prdatica das Ciéncias.

No inicio de cada ano letivo, os Educadores de Inféncia, professores titulares do 1.° ciclo e
docentes das disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica planificam, por periodo letivo, as
atfividades experimentais a desenvolver. As atividades realizadas devem ser documentadas com
registo fotogrdfico, a arquivar na pasta “Atividades Experimentais” da drive institucional.

No final do ano, serd elaborado, por cada grupo disciplinar, um relatério que inclua uma
grelna com as atividades realizadas por ano de escolaridade e por periodo. Caso alguma
atividade ndo tenha sido concretizada, deverd ser apresentada uma justificacdo.

A monitorizacdo das atividades experimentais serd feita trimestralmente, de modo a

garantir o acompanhamento, a avaliacdo e a melhoria continua das prdaticas.

12
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. ARTICULACAO DAS METAS E OBJETIVOS POR CICLO E POR ANO COM OS
RESPECTIVOS CONTEUDOS DISCIPLINARES

Os Departamentos Curriculares elaboram a planificacdo anual articulando os conteddos

das disciplinas com as metas a desenvolver em cada ano lefivo.

1. Dominios de Autonomia Curricular: Projeto Mais Criativo (P+C)

No exercicio da autonomia conferida pelo Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, o
Agrupamento de Escolas de Abacdo definiu que 10% da carga hordria total seriam geridos no
quadro da Autonomia e da Flexibilidade Curricular.

Esta margem de flexibilidade permitiu a criacdo do Projeto Mais Criativo (P+C), no dmbito
dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC), que valorizam o trabalho interdisciplinar, a
articulacdo curricular e o desenvolvimento de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatéria.

Os DAC assentam na intersecdo de aprendizagens de diferentes disciplinas, promovendo
percursos pedagdgico-diddticos em que se valoriza o trabalho pratico e/ou experimental, bem
como o desenvolvimento de capacidades de pesquisa, relacdo e andlise, com base,
designadamente:

¢ Em femas ou problemas abordados sob perspetivas disciplinares, numa abordagem

interdisciplinar;

e Nos conceitos, factos, relacoes, procedimentos, capacidades e competéncias na sua

fransversalidade e especificidade disciplinar;

e Nos géneros textuais associados & producdo e transmissdo de informacdo e

conhecimento, presentes em todas as disciplinas.

Neste enquadramento, apresenta-se o Projeto Mais Criativo (P+C), concebido no dmbito
dos DAC, com o objetivo de proporcionar aos alunos experiéncias de aprendizagem mais
significativas, criativas e integradas, através da realizacdo de atividades e desafios baseados em
temas transversais.

O P+C é uma iniciativa de articulacdo curricular que promove o trabalho interdisciplinar e
colaborativo entre professores de diferentes dreas disciplinares. Pretende-se, com este projeto,
criar oportunidades para que os alunos mobilizem conhecimentos de vdrias disciplinas de forma
articulada, desenvolvendo competéncias essenciais como o pensamento critico, a criatividade, a

colaboracdo e a comunicacdo.
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2. Arliculagoes entre ciclos

Q)

b)

d)

e)

f)

)

2.1. ARTICULAGAO HORIZONTAL e VERTICAL PRE-ESCOLAR/1.° CICLO

No Pré-Escolar, de modo a promover a continvidade educativa, a articulacdo faz-se
com a Familia e Creche, as Atividades de Animacdo e Apoio & Familia e com o 1° ciclo.
Sendo a Educacdo Pré-Escolar complementar da acdo educativa da familia e ou da
creche, a articulacdo faz-se através de contactos informais, reunides, atendimento aos
encarregados de educacdo, participacdo destes em projetos, afividades e festas
desenvolvidas no Jardim de Infancia, de forma a mediar a cultura de origem da crianga
com a que se vai apropriar para ter uma aprendizagem com sucesso.

A arficulacGo com o 1° ciclo, readliza-se através de projetos comuns, atividades
desenvolvidas ao longo do ano e de reunides com os professores do 1° ano, durante o
ano letivo, tendo em consideracdo as prdticas de cada nivel educativo, de modo a
assegurar a articulacdo de conteldos, e fornecer informacdes sobre os alunos,
promovendo-se a continuidade educativa e a transicdo para a escolaridade obrigatdria.
Os docentes do Pré-Escolar reGnem com os docentes do 1° ano de escolaridade no inicio
e no final de cada ano letivo, a fim de assegurar a articulacdo de conteldos e fornecer

informacdes sobre os diferentes alunos.

2.2. ARTICULACAO AEC /1.° CICLO

No 1° ciclo, o professor das atividades de enriquecimento curricular é apresentado aos
alunos pelo professor titular de turma e com ele trabalha articuladamente, sendo essa
articulacdo planificada nos Conselhos de Ano;

No inicio de cada ano letivo o respetivo Coordenador de Departamento e de Grupo
Disciplinar, o Coordenador de Ano e o professor das dreas de enriquecimento curricular
de Educacdo Fisica e Artes Performativas, reUnem para articulacdo de conteldos e
estratégias;

Pontualmente, determinados temas das diversas disciplinas do 1° ciclo poderdo ser
abordados pelos professores do 2° ciclo nas turmas do 1° ciclo, promovendo-se novas

experiéncias letivas aos alunos e professores;

2.3. ARTICULAGAO VERTICAL 1.° CICLO / 2.° CICLO

A fim de assegurar a articulacdo vertical entre 0 1.° e 0 2.° ciclos:

No inicio e final de cada ano letivo, os docentes de Portugués e Matemdtica do 2° Ciclo
relnem com os professores do 4° ano para articulacdo dos conteldos a desenvolver

nestas componentes do curriculo em particular;
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b) No final do ano letivo, os docentes do 4.° ano retnem com o conselho de turma do 5.°

ano, onde os alunos estejam inseridos;

2.4. ARTICULAGAO VERTICAL 2.° CICLO/3.° CICLO
a) No final e inicio de cada ano letivo os docentes dos grupos disciplinares do 2° Ciclo
reUnem com os docentes dos grupos disciplinares do 3° Ciclo, que digam respeito as
mesmas disciplinas, a fim de articular conteldos e estratégias e fornecer informacdes
relativas aos alunos que transitam para o 3° Ciclo;
b) No final e inicio de cada ano letivo os professores de Matemdatica do 2° Ciclo reUnem
com os professores de EV do 2° Ciclo a fim de articularem em simult@neo os conteldos

programdticos de Geometriq;

Cada Departamento/Conselho de Ano deverd organizar a forma de acompanhar e avaliar o

resultado da articulacdo.

2.5. ARTICULAGAO HORIZONTAL (1.°, 2.° e 3.° CICLOS)

A articulacdo horizontal serd efetuada no inicio e final no final de cada ano letivo:
Para analisar a sua execucgdo e proceder a alteragées que se julguem convenientes;

Operacionalizacdo da Articulacdo Horizontal:

» Pelos coordenadores de ano e coordenador de departamento no 1.° Ciclo;

» Pelos Coordenadores de grupo disciplinar e coordenadores de departamento no
2.°e 3.°ciclo;
Pelos conselhos de Turma;

» Pelos Conselhos de ano;

> Estes elementos reGnem-se para elaborar as grelhas de articulacdo horizontal por

ano de escolaridade.

3. Projetos Transdisciplinares

3.1. Plano Nacional de Leitura (PNL)

O AEA, desenvolve dois projetos no dmbito do PNL, os quais obfiveram financiamento, a
saber: aleR+ e “10 Minutos a Ler”, no dmbito do PNL 2027.

Para além dos professores de Lingua Portuguesa e de Linguas Estrangeiras, cabe a todos os
docentes a aplicagdo do Plano Nacional de Leitura quer através da leitura de obras disponiveis

na Biblioteca da escola e previstas no PNL, quer através da leitura de outras obras consideradas
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adaptadas etdria e linguisticamente as turmas, diversificando os temas abordados. Para tal, todos
os Departamentos participam com a apresentacdo de propostas de obras da sua drea.

No Pré-Escolar o projeto “Leitura em vai e vem” tem por objetivo a interacdo do jardim-de-
inf@ncia com a familia, de forma a incentivar a leitura desde cedo em vdrios contextos. Para o
efeito, as criancas tém acesso a empréstimo domicilidrio de livros, adequados, existentes na
biblioteca da sala, da escola e da rede, sendo a leitura realizada em contexto familiar.

No 1° ciclo, o Plano Nacional de Leitura € objeto de aplicacdo em todos os anos de
escolaridade. A leitura em voz alta de obras constantes do Plano, bem como de outras
selecionadas, é feita diariamente, no 1° ano pelo professor e, a partir do 2° ano, pelos alunos.

O PNL estd a ser implementado semanalmente num tempo letivo de 50 minutos, no 5.°, 6.°,
7.2, 8° e 9.° anos, nas aulas de Portugués. As obras do PNL podem ainda ser lidas nas aulas de

Substituicdo.

3.2. Projeto de Educagédo para a Saude e Sexualidade (PES)

No dmbito do protocolo estabelecido entre os Ministérios da Educacdo e Ministério da
Saude - Despacho n® 25 995/2005 (2° série), Despacho n.° 2506/2007 e Despacho n° 12 045 /2006
(2% série) foi aprovado o Programa Nacional de Saude Escolar que delibera que a Educacdo para
a Saude deve ser considerada obrigatéria em todos os estabelecimentos de ensino e integrar o
Projeto Educativo da Escola. Neste contexto, o projeto da Educacdo para a Saude e Sexualidade,
serd desenvolvido numa perspetiva interdisciplinar, numa légica de transversalidade, adequada
aos diferentes niveis etdrios e utilizard um modelo pedagdgico compreensivo, envolvendo a
comunidade escolar, e serd dinamizado, sempre que possivel, em colaboracdo estreita com os
servicos de saude, pais e encarregados de educacdo, e outras entidades externas (Instituto
Portugués do Desporto e da Juventude (IPDJ) e Centro de Saulde, etc.). A publicacdo da Lei
Nn°60/2009 de 6 de agosto e da Portaria n°196-A/2010, instituiv a Educacdo Sexual, como uma das
dreas prioritdrias da Educacdo para a Saude, ao estabelecer as orientacdes curriculares e o
regime de aplicacdo da Educacdo Sexual em meio escolar.

Neste contexto, o seu cumprimento deverd ocorrer numa perspetiva interdisciplinar, ser da
responsabilidade de cada professor titular, no 1.° ciclo, e de cada diretor de turma, nos 2.° e 3.°
ciclos, destinando-se a drea de Cidadania e Desenvolvimento para a abordagem dos conteldos
da Educacdo Sexual, respeitando-se a transversalidade inerente ds vdarias disciplinas, integrando-a
igualmente nas dreas curriculares disciplinares Ponto 3, artigo 2° da Portaria n° 196A/2010.

As dreas temdticas foram definidas de acordo com a Lei n° 60/2009 de 6 de agosto e o
Referencial da Educacdo para a Saude publicado em junho de 2017:

a. Educacdo alimentar e atividade fisica;

b. Higiene e Saude oral;

c. Comportamentos aditivos e dependéncias;

d. Afetos e Educacgdo para a Sexualidade;

e. Saude mental e prevengdo da violéncia.
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E importante referir a aplicacdo da Educacdo Sexual/ Afetos e Educacdo para a

Sexualidade em meio escolar apresenta o estatuto de obrigatoriedade, com uma carga hordria

adaptada e repartida para cada nivel de ensino, com contetdos especificos que sdo

especificados na tabela. As outras temdticas serdo abordadas segundo as orientacdes do

Referencial da Educacdo para a Saude.

Nivel /ano

escolar

Pré-escolar

Afetos e Educacgado para a Sexualidade

Ovutras temdticas

As diversas tematicas previstas na Educacdo para a Saude sdo abordadas numa
perspetiva transversal, integrando os diversos conceitos no quotidiano das criangas.
Salientam-se as dreas: Higiene, Saude Oral, Aimentagcdo e Atividade Fisica, Seguranca

e Ambiente e Relacdes afetivas.

Exploracdo de
Cadernos de

e Nocdo de corpo; atividades
e O corpo em harmonia com a natureza e o seu ambiente
(o) social e cultural;
= ¢ Diferencas enfre rapazes e raparigas; Pesquisa na
O = s : .
— e Nogdo de familig; internet;
9 e Protecdo do corpo e nocdo dos limites, dizendo ndo as
— aproximacoes abusivas;
o Compreensdo dos mecanismos da reproducdo humana, e Educacdo alimentare = Caixa de
nomeadamente: a conce¢do, gravidez e o partfo. atividade fisica; questoes;

N° DE HORAS PREVISTAS POR LEI - 6 horas/ano letivo

Conhecimento e Valorizagdo do Corpo
e Puberdade - aspetos biolégicos e emocionais;
e Normalidade, importéncia e frequéncia das suas

¢ Higiene e Saude oral;

e Comportamentos
aditivos e
dependéncias;

Elaboracdo de
cartazes e de

. S e Saude mental e folhetos
.vono.ntes biopsicoldgicas; . ) prevencdo da informativos,

(@) A identidade sexual e os papeéis de género violéncia etc.

=z o Os papéis de género; :

:t e Papel de género flexivel, igualitdrio e ndo discriminativo.

wn o Corpo.sexuado o Elaboracdo/
9 . Sexuol!dode e dlyer5|dode exploracdo de
O . nguollldode e genero; PowerPoint e/
O . D!ver5|d9d<? e respeito. . ou curtas- _
o, e Dimensdo ética da sexualidade humana. metragens;
& O corpo em transformagao

e Puberdade - aspetos bioldgicos e emocionais e Educacédo alimentar e

fo) e Carateres sexuais secunddrios. atividade fisica; Palestras e

Z Saude Sexual e Reprodutiva « Comportamentos sessoes de

< e Reproducdo humana e crescimento; aditivos e sensibilizacdo e/

‘:‘_; e Contracegdo e planeamento familiar; dependéncics; ou

e Compreensdo do ciclo menstrual e ovula tério;
¢ Infecdes/doencas sexualmente tfransmissiveis.
Prevengdo dos maus tratos e das aproximagoes abusivas.

N° DE HORAS PREVISTAS POR LEI - 6 horas/ano letivo

Dimensdo ética da sexualidade humana:

e Compreensdo da sexualidade como uma das
componentes mais sensiveis da pessod, no contexto de
um projeto de vida que integre valores (por exemplo:
afetos, ternura, crescimento e maturidade emocional,
capacidade de lidar com frustracdes, compromissos,

uma saude sexual e reprodutiva sauddvel e responsdvel;

e Saude mental e
prevencdo da
violéncia.

esclarecimento;

Recolha de
medicamentos
e radiografias.

Realizacdo de
Rastreios;

O abstinéncia voluntdria) e uma dimensdo ética;
<Z£ O corpo em transformagao; e Educacdo alimentar e L,
o e Figura corporal; afividade fisica; Jgg§)§ I0dico-

9 ~ « Mudancas fisicas e emocionais ao longo da vida. « Comportamentos diddficos;

O aditivos e

O Prevengdo dos maus tratos e das aproximagoées abusivas. dependéncias; ) . _

% « Saber como se protege o seu préprio corpo, prevenindo ¢ Sadde mental e Dmomuogoo de
a violéncia e o abuso fisico e sexual e comportamentos prevencdo da CONCursos;
sexuais de risco, dizendo ndo a pressdes emocionais € violéncia.

Ssexuais. . ~
Sexualidade e Responsabilidade Dramatizagdes
O e Conhecimento das taxas e tendéncias de maternidade e & featros-
<Z( da paternidade na adolescéncia e compreensdo do debate
° respetivo significado;
© o Compreensdo da nocdo de parentalidade no quadro de Redacdo de
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e Compreensdo da epidemiologia das principais IST em
Portugal e no mundo (VIH/sida e HPV2) e suas
consequéncias e métodos de prevencdo (incluindo
infe¢cdo por VIH/virus da imunodeficiéncia humana —
HPV2/virus do papiloma humano — e suas
consequéncias) bem como os métodos de prevencdo;

Prevengdo dos maus-tratos e das aproximagoes abusivas.

e Saber como se protege o seu préprio corpo, prevenindo
a violéncia e o abuso fisico e sexual e comportamentos
sexuais de risco, dizendo ndo a pressdes emocionais €
sexuais.

Sadde Sexual e Reprodutiva

o Compreensdo da fisiologia geral da reprodugdo
humana;

e Compreensdo do ciclo menstrual e ovulatdrio;

e Compreensdo do uso e acessibilidade dos métodos
contracetivos;

e Conhecimento das taxas e tendéncias das interrupgoes
voluntdrias de gravidez, suas sequelas e respetivo
significado.

N° DE HORAS PREVISTAS POR LEl - 12 horas/ ano letivo

9.° ANO

noficias.

Nota: A organizacdo dos conteldos por anos escolares sdo sugestdes, podem ser abordadas nos

outros anos escolares sempre que o professor achar pertinente.

ll.  ORIENTACOES PARA AS OFERTAS COMPLEMENTARES

1. Na Educacgdo Pré-Escolar

No senfido de implementar o estabelecido no n° 1 do artigo 12° da Lei 5/97 de 10 de

fevereiro e no artigo 9 do Decreto-Lei n° 147/97 de 11 de junho, as Atividades Educativas, de

Animacdo e de Apoio d Familia (AAAF) desenvolve-se em parceria com Cémara Municipal no

seguinte hordrio: Atividades de Animacdo e Apoio a Familia (AAAF): 07.30 horas - 09.00 horas

15:30/19.00 horas.

A supervisdo pedagdgica, planificacdo e articulacdo com a componente educativa e

Plano Anual de Atividades do Agrupamento é da responsabilidade da educadora de inféGncia

que depois de auscultar os interesses das criancas e dos pais, deverd, juntamente com as

animadoras, planificar e avaliar estas atividades.

Pretende-se estimular o fruir, deixar a crianca Brinque e Brinque Bem, com entusiasmo,

seguranga, em detrimento da existéncia de um produto.

2. Cidadania e Desenvolvimento - CD

2.1. Dimensoes a abordar no 1° Ciclo

A cidadania e desenvolvimento é da responsabilidade de cada professor e concretiza-se,

essencialmente, através das suas boas prdaticas quotidianas de relacionamento interpessoal com

todos os elementos da comunidade educativa.
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No 1.2, 2.° 3.° e 4.°anos, A Cidadania e Desenvolvimento assume um cardcter transversal,
sendo lecionada pelo professor titular. A plataforma disponibilizada pela Autarquia ‘+ Cidadania’
€ uma ferramenta essencial no desenvolvimento desta dimensdo curricular.

No 5.2, 6.2, 7.2, 8.° e 9.°anos serd uma disciplina do curriculo, lecionada preferencialmente
por um dos professores Diretores de turma. Para a implementacdo desta disciplina devem ser
elaborados os Planos Curriculares por ano, tendo por base as orientacdes definidas neste PEDC,
com base na Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) e na Estratégia de

Educacgdo para a Cidadania da Escola (EECE).

2.2. Dimensoes a abordar no 1° Ciclo
e Educacdo Rodovidria/Risco
e Educacdo para algualdade de Género
e Educacdo para os Direitos Humanos
e Educacgdo para a Diversidade Cultural (Interculturalidade)
e Educacdo Ambiental/Desenvolvimento Sustentdvel
e Educacdo para a Saude
e Literacia Financeira e Educacdo para o Consumo
2.3. Dimensoes a abordar no 2° Ciclo
e Abordagem ao Regulamento Interno
e Educacdo Rodovidria
e Educacdo para a Saude e Sexualidade
e Preservacdo do patrimdnio cultural, histérico e social
e Valores e simbolos nacionais
e Educacdo financeira
e Atividades no &dmbito do Projeto Eco-Escolas /Educacdo ambiental
e Interculturalidade
e Solidariedade e voluntariado
e Respeito pela diferenca (raca; religido; opgcdes de vida)
e Cidadania (regras de convivéncia social, Democracia) e Seguranca (este mddulo
deve ser trabalhado em cinco blocos de noventa minutos, ao longo do 5.° ano de
escolaridade, de acordo com uma sequéncia e um calenddrio a definir pela

escola e tendo em ateng¢do as orientacdes da DGE).

2.4. Dimensoes a abordar no 3° Ciclo
e Educacdo para a Saude e Sexualidade
e Educacdo para os Direitos humanos
e Educacdo para os media
e Relacdes Interpessoais

e Educacdo ambiental
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Estatuto do aluno e éfica escolar

Educacdo para a Solidariedade e voluntariado
Direitos e deveres do consumidor

Educacdo financeira

Conhecimentos do mundo do trabalho
Orientacdo Vocacional

Cidadania e seguranca

Movimento associativo

2.5. Outras atividades previstas

Eleicdo do delegado e do subdelegado em todos os ciclos;

Debate a partir de temas concretos da vida quotidiana — factos, filmes, problemas,
dilemas que suscitem conflitos cognitivos e adesdo afefiva e que simulfaneamente
levam ao exercicio de regras de funcionamento: ouvir, moderar, intervir,
argumentar, etc.;

Leitura e comentdrio de textos, literdrios ou ndo, o visionamento de filmes, peca de
teatro, TV, etfc.;

Andlise critica dos meios de comunicacdo;

Organizacdo de eventos como a celebracdo de datas e acontecimentos;
Incentivo a participacdo em associacdes culturais, recreativas e desportivas locais
e clubes da escola que preparam os jovens para o empenhamento na sociedade
civil e vida social;

Participacdo em campanhas de voluntariado e de solidariedade como forma de
contrariar a tendéncia para o consumismo individualista;

Participacdo em campanhas de sensibilizacdo a reciclagem de lixo na Escola, bem
como de recolha de lixo;

Realizacdo de inquéritos sobre comportamentos civicos, violéncia, etc.;

Execucdo de cartazes para campanhas de sensibilizacdo sobre assuntos
especificos:

Tabagismo, droga, reciclagem de materiais, limpeza da escola, educacdo sexual,

efc.

3. Ciéncia em Agao (1.°, 3.%,4.°,5.°, 6.° e 7.° anos)

Esta nova disciplina, criada no dmbito da oferta complementar, visa o desenvolvimento da

Literacia Cientifica dos nossos alunos.

Através desta disciplina os alunos deverdo realizar atividades unicamente de cardcter

experimental.
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Esta disciplina ter&d um curriculo préprio e critérios de avaliacdo definidos pelos docentes da

disciplina.

IV.  MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO — MSA|

1. Ambito / Finalidades

De acordo com o Decreto-lei n.° 54/2018 de 6 de julho com a atualizacdo da Lein.® 116 de
13 de setembro de 2019 e respetivo Manual de Apoio a Prdtica, a inclusdo enquanto abordagem
educativa tem como principio primordial o direito & educacdo, assim sendo, a educacdo
inclusiva é um processo que visa responder 4 diversidade das necessidades de todos os alunos,
promovendo a participacdo e aprendizagem, nos respetivos processos e vida da comunidade
educativa:

a) Participagao dos Encarregados de Educagao

b) Opc¢oes metodolégicas

c) Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusGo

As Medidas de Suporte & Aprendizagem pressupdem uma abordagem multinivel de
infervencdo, que organiza a mesma de forma compreensiva, holistica e integrada. Uma
intervencdo neste modelo visa uma atuacdo proactiva e preventiva, uma orientacdo para a
qualidade e eficdcia dos processos, assim como uma estruturacdo dos processos de tomada de
decisdo em funcdo dos dados.

A Equipa para a Inclusdo propde-se desenvolver em toda a amplitude e universalidade,
face a sua populacdo elegivel:

a) Ainclusdo educativa e social;

b) O acesso e o sucesso educativo;

c) A autonomia e a estabilidade emocional;

d) A promocdo daigualdade de oportunidades;

e) A preparacdo para o prosseguimento de estudos;

f) A adequada preparacdo e/ou encaminhamento para a vida profissional;

g) A adequada transicdo da escola para a vida adulta.

2. Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao (MSAI)

As Medidas de Suporte d Aprendizagem e & Inclusdo (MSAI) pretendem garantir a todos os
alunos a equidade e a igualdade de oportunidades de acesso ao curriculo, de frequéncia e de
progressdo no sistema educativo, independentemente das modalidades e percursos de

educacdo e formacdo.
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As medidas propostas estdo enquadradas numa abordagem multinivel consubstanciada
em medidas universais, seletivas e adicionais. A determina¢cdo das mesmas segue procedimentos
especificos de tomada de decisdo, baseada nos dados ou evidéncias, com enfoque em
dimensdes pedagodgicas e curriculares, e numa loégica de corresponsabilizacdo dos diferentes
infervenientes.

As MSAI pressupdem uma abordagem multinivel de intervencdo, que organiza a mesma
de forma compreensiva, holistica e integrada. Uma intervencdo neste modelo visa uma atuacdo
proactiva e preventiva, uma orientacdo para a qualidade e eficdcia dos processos, assim como
uma estruturacdo dos processos de fomada de decisdo em fungcdo dos dados.

A abordagem multinivel, entendida como um modelo compreensivo de acdo, de dmbito
educativo ao nivel da escola, orienta-se para o sucesso de todos e de cada um dos alunos

através da organizacdo de um conjunto integrado de medidas de suporte d aprendizagem.

2.1. Medidas Universais
a) A diferenciacdo Pedagdgica;
b) Asacomodacdes curriculares;
c) O enriquecimento curricular;
d) A promocdo do comportamento pré-social;

e) Alintervencdo em foco académico ou comportamento em pequenos grupos;

2.2. Medidas Seletivas
As medidas seletivas visam colmatar as necessidades de suporte a aprendizagem ndo
supridas pela aplicacdo de medidas universais.
a) Os percursos curriculares diferenciados,
b) As adaptacdes curriculares ndo significativas;
c) O apoio psicopedagdgico;
d) A anfecipacdo e o reforco das aprendizagens;

e) O apoio tutorial.

As medidas seletivas dirigem-se a alunos que evidenciam necessidades de suporte &
aprendizagem que ndo foram supridas pela aplicacdo de medidas universais. A mobilizacdo de
medidas seletivas implica a elaboracdo de Relatdrio Técnico-Pedagdgico (RTP), pela equipa

multidisciplinar.

2.3. Medidas Adicionais
As medidas adicionais visam colmatar dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da
comunicacdo, inferacdo, cognicdo ou aprendizagem que exigem recursos especializados de

apoio d aprendizagem e & inclusdo.
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Consideram-se Medidas Adicionais:

a)
b)
c)
d)

e)

A frequéncia de ano de escolaridade por disciplinas;

As adaptacdes curriculares significativas;

O plano individual de transicdo;

O desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino estruturado;

O desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social.

Sempre que sejam propostas adaptacdes curriculares significafivas, ou seja, as que tém

impacto nas competéncias e nas aprendizagens a desenvolver no quadro dos documentos

curriculares em vigor, implicando a introducdo de outras substitutivas, deve ser elaborado um

Programa Educativo Individual (PEl).

3. Recursos especificos de apoio a aprendizagem e a inclusdo

3.1. Recursos especificos

As escolas devem mobilizar um conjunto de recursos especificos de apoio d aprendizagem

e d inclusdo, nomeadamente, recursos humanos, recursos organizacionais e recursos especificos

existentes na comunidade, a fim de responder a todos e a cada um dos alunos ao longo do seu

percurso escolar, nas diferentes modalidades de educacdo e formagdo.

3.2. Recursos Humanos Especificos

a)
b)
c)

Os docentes da educacdo inclusiva;
Os técnicos especializados;

Os assistentes operacionais, preferencialmente com formacdo especifica.

3.3. Recursos Organizacionais Especificos

a)
b)

A Equipa Multidisciplinar de Apoio d Educacdo Inclusiva (EMAEI);
O Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA);

3.4. Recursos especificos existentes na comunidade

a)
b)
c)
d)

e)

f)

Equipas Locais de Intervencdo precoce (ELI);

Equipas de saude escolar dos ACES/ULS;

Comissoes de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ);

Centros de Recursos para a Incluséo (CRI);

Instituicoes da comunidade (servicos de atendimento e acompanhamento social do
sistema de solidariedade e seguranca social, servicos do emprego e formagdo
profissional, servicos da administracdo local);

Estabelecimentos de educacdo inclusiva com acordo de cooperacdo com o

Ministério da Educacdo.
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3.5. Centros de Recursos de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (CRTIC)

Os CRTIC sdo servicos especiadlizados que tém como missdo apoiar as escolas na
promocdo do sucesso educativo dos alunos sempre que sejam necessdrios produtos de apoio,
procedendo & prescricdo, ao aconselhnamento, selecdo e adaptacdo dos mesmos.

Os CRTIC procedem & avaliacdo das necessidades dos alunos, a pedido das escolas, para
efeitos da atribuicdo de produtos de apoio de acesso ao curriculo. O acesso aos produtos de

apoio constitui um direito garantido pela rede nacional de CRTIC.

O docente da educacdo inclusiva, no dmbito da sua especialidade, apoia, de modo
colaborativo e numa légica de corresponsabilizacdo, os demais docentes do aluno na definicdo
de estratégias de diferenciacdo pedagdgica, no reforco das aprendizagens e na identificacdo

de multiplos meios de motivacdo, representacdo e expressdo.

4. Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacgado Inclusiva

A Equipa Multidisciplinar de Apoio & Educacdo Inclusiva (EMAEI), constituiu um recurso
organizacional especifico de apoio d aprendizagem, tendo em vista uma leitura alargada,
integrada e participada de todos os intervenientes do processo educativo. Tem um papel mais
relevante na identificacdo das medidas de suporte mais adequadas a cada aluno, assim como,
no acompanhamento e monitorizacdo da eficdcia da sua aplicacdo.

Nesta equipa tém assento elementos permanentes, que sdo profissionais da escolq,
conhecedores da organizacdo da mesma e das particularidades que caraterizam a sua unidade
orgdnica e elementos varidveis nos quais se incluem todos os profissionais que intervém com o

aluno, salientado a participacdo dos pais e encarregados de educacdo.

4.1. Sao elementos permanentes da equipa multidisciplinar:
a) Um docente que coadjuva o diretor;
b) Um docente da educacdo especial;
c) Trés membros do conselho pedagdgico com funcdes de coordenacdo pedagdgica
de diferentes niveis de educacdo e ensino;

d) Um psicélogo;
4.2. Sao elementos varidaveis da equipa multidisciplinar:

Docente fitular de grupo/ turma ou o Diretor de Turma do aluno, outros docentes do aluno,

técnicos do CRI e outros técnicos que intervém com o aluno.
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4.3. Competéncias da EMAEI
a) Sensibilizar a comunidade educativa para a Educacdo Inclusiva;
b) Propor as Medidas de Suporte d Aprendizagem e & Inclusdo (MSAI) a mobilizar;
c) Acompanhar e monitorizar a aplicacdo das Medidas (MSAI);
d) Prestar aconselhamento cos docentes na implementacdo de prdticas pedagdgicas

inclusivas;
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e) Elaborar o Relatdrio Técnico-Pedagdgico (RTP), previsto no artigo 21° e, se aplicavel, o
Programa Educativo Individual (PEl) e Plano Individual de Transicdo (PIT) previstos,
respetivamente, nos artigos 24° e 25.°;

f)  Acompanhar o funcionamento do Centro de Apoio d Aprendizagem (CAA);

g) Andalisar as Identificacoes e decidir as Medidas de Suporte & Aprendizagem e d
Inclus@o (MSAI) a mobilizar;

h) A Equipa poderd, sempre que considerar necessdrio, solicitar mais informacdes ou
documentos junto do responsdvel pela Identificacdo;

i) Em situacdes que seja necessdria uma Avaliacdo Adicional, a Equipa nomeard os
elementos necessdrios, em articulacdo com o/a psicdlogo/a, para proceder a essa
avaliacdo;

i) Proceder ao registo de todos os casos encaminhados e analisados, devendo ser
elaborado um processo individual, onde deverd constar a informacédo recolhida e a
intervencdo subsequente;

k) Avaliar periodicamente (pelo menos uma vez por ano) o funcionamento da equipa e
os resultados obtidos, com vista a adequar e/ou reformular a sua atuacdo, apds

reflexdo critica sobre as prdticas.

5. Opgoes metodolégicas

O diploma enuncia um conjunto de principios, prdticas e condicdes de operacionalizacdo
da educacdo inclusiva que resultam de opcdes tedricas e metodoldgicas, designadamente a
abordagem multinivel e o desenho universal para a aprendizagem. Estas abordagens devem ser
consideradas de forma integrada, articulada e flexivel, constituindo-se como guias de apoio a
acdo das escolas na operacionalizagcdo do diploma ao nivel da comunidade, da escola e da
sala de aula.

A abordagem multinivel, entendida como um modelo compreensivo de acdo, de &mbito
educativo ao nivel da escola, orienta-se para o sucesso de todos e de cada um dos alunos
através da organizacdo de um conjunto integrado de medidas de suporte d aprendizagem.

O desenho universal para a aprendizagem apresenta-se como uma opc¢do que responde
d necessidade de organizacdo de medidas universais orientadas para todos os alunos. Definindo-
se como um modelo estruturante e orientador na construcdo de ambientes de aprendizagem
acessiveis e efetivos para todos os alunos, constitui uma ferramenta essencial no planeamento e

acdo em sala de aula.

5.1. Abordagem multinivel em educacgdo
A abordagem multinivel pode ser caracterizada como um modelo compreensivo e
sistémico que visa o sucesso de todos os alunos, oferecendo um conjunto integrado de medidas

de suporte d aprendizagem, adotadas em funcdo da resposta dos alunos as mesmas. Esta
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abordagem € designada por multinivel em referéncia ao modo como ¢é realizada a organizagcdo
das medidas de suporte d aprendizagem por niveis de intervencdo.

Os modelos que integram a abordagem multinivel t&m em comum um conjunto especifico
de principios, caracteristicas e condicdes essenciais para o desenho da agcdo de suporte &
aprendizagem. Em especial, constituem-se como modelos de atuacdo de escola, com acdes e
impactos esperados nos diferentes intervenientes, nos diferentes espacos e nos diferentes niveis de
organizacdo e funcionamento. Com efeito, pode afirmar-se que a abordagem multinivel
configura um modelo de acdo de todos e para todos.

Os principios subjacentes a abordagem multinivel sdo os seguintes:

e uma visdo compreensiva, holistica e integrada;
e uma atuacgdo proativa e preventiva;
e uma orientacdo para a qualidade e eficdcia dos processos;

e uma estruturacdo dos processos de tomada de decisdo em funcdo dos dados.

5.2. Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA)

O desenho universal para a aprendizagem (DUA), € uma abordagem curricular que
assenta num planeamento intencional, proativo e flexivel das praticas pedagdgicas,
considerando a diversidade de alunos em sala de aula. Reconhecendo que a forma como cada
aluno aprende é Unica e singular, uma abordagem curricular Unica e inflexivel ndo permite
garantir oportunidades de aprendizagem para fodos os alunos.

Neste sentido, as prdticas pedagdgicas sustentadas no DUA oferecem oportunidades e
alternativas acessiveis para todos os alunos em termos de métodos, materiais, ferramentas, suporte
e formas de avaliagcdo, sem alterar o nivel de desafio e mantendo elevadas expectativas de
aprendizagem. Pretende-se, assim, identificar e remover as barreiras & aprendizagem e
participacdo e maximizar as oportunidades de aprendizagem para fodos os alunos.

A implementacdo de prdticas pedagdgicas em sala de aula tendo por base o DUA
implica uma abordagem flexivel e personalizada por parte dos docentes, na forma como
envolvem e motivam os alunos nas sifuacdes de aprendizagem, no modo como apresentam a
informacdo e na forma como avaliam os alunos, permitindo que as competéncias e os
conhecimentos adquiridos possam ser manifestados de maneira diversa.

O desenho universal para a aprendizagem assenta em trés principios base, que suportam
um conjunto de orientacdes para tornar as salas de aula mais acessiveis a todos os alunos:

1) proporcionar multiplos meios de envolvimento;
2) proporcionar multiplos meios de representacdo

3) proporcionar multiplos meios de acdo e expressdo.
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6. Atividades de Enriquecimento Curricular com alunos com MSAI

H& vdrios anos que alguns professores tém trabalhado e efetuado atividades com os

alunos no &mbito das MSAI, uma vez por semana, a saber:

Psicomotricidade, tendo como finalidades, o desenvolvimento e a coordenacdo motora
ampla e fina, com o docente de Educacdo Tecnoldgica, no pavilhdo da escola/CAA;
Momentos Musicais Especiais, para proporcionar aos alunos atividades IUdicas
relacionadas com a musica; para desenvolver as relagdes interpessoais e para promover a
expressdo corporal através da musica, com o docente de Educacdo Musical, na sala do
CAA;

Expressoes, proporcionar aos alunos atividades lUdicas relacionadas com a arte e
desenvolver a motricidade global e fina, assim como, desenvolver a imaginacdo, a
criatividade e o sentido estético, com o docente de Educagdo Tecnoldgica, no CAA;
Dramatizagoes e Técnicas de Relaxamento, proporcionar aos alunos atividades lUdicas
com o préprio corpo, tomar consciéncia do seu corpo, promover a expressdo corporal
através de histdrias, relatos, mUsica e fomentar a serenidade, a atencdo/concentracdo.
Nés, os Outros e o Meio, sempre que o tempo o permitir (no exterior da escola), serve para
localizar os pontos de partida e chegada, descrever os itinerdrios realizados, identificar os
principais elementos do Meio Social envolvente, com a docente de Educacdo Fisica;
Desenvolvimento Psicomotor, para controlar a postura corporal durante a realizacdo dos
exercicios e desenvolver o equilibrio e a lateralidade, com o docente de Educacdo Fisica,
no pavilhdo da escola;

Da Palavra a Expressdo Corporal, tendo como objetivos, proporcionar aos alunos
atividades lUdicas relacionadas com a leitura e a escrita e com o desenvolvimento do

vocabuldrio, através de histdrias e dramatizacoes.

Estas atividades tém como objetivo promover um maior desenvolvimento pessoal e social

e dinamizar o processo de transicdo escola/vida ativa, para melhor insercdo social dos alunos

com MSAI. Trata-se de projetos que envolvem a colaboracdo de diversos agentes educativos no

processo de aquisicdo de novas aprendizagens.
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V.  MEDIDAS PROMOTORAS DO SUCESSO EDUCATIVO

A Portaria n.° 223-A/2018 de 2 de agosto fem em vista melhorar o sucesso educativo, dos

alunos do Ensino Bdsico e assume uma vez mais, que a retencdo do aluno é uma situacdo a

adotar a titulo excecional.

No dmbito da sua autonomia, devem ser adotadas pela escola medidas de promog¢do do
sucesso escolar, definindo-se dindmicas pedagdgicas que respondam & resolucdo das
dificuldades dos alunos, de acordo com o previsto no artigo 21.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6
de julho, que se podem concretizar designadamente através de:

e Apoio Educativo no 1.° Ciclo;

e Apoio ao Estudo no 1.° Ciclo;

e Apoio ao Estudo no 2.° Ciclo;

e Apoio individualizado em sala de aula- Educacdo Inclusiva;

e Mentorias - entre pares, mediada por um professor de referéncia;

o Apoio Tutorial Multidisciplinar - ATM

¢ Oficina de Aprendizagem- OFA

e Apoio Tutorial Especifico - ATE para os alunos com 2 ou mais retencdes no percurso escolar
ou comretencdo no ano letivo anterior;

e constituicdo tempordria de grupos de homogeneidade relativa em termos de
desempenho escolar;

¢ O desdobramento das furmas nas disciplinas de Portugués e Inglés no 8.° e 9.° anos para o
desenvolvimento da oralidade e prdticas de escrita - DOPE;

e AEC-Oferta de P.A.l (Projeto de aprendizagem integradora) dinamizado por um grupo de

professores no 2.° e 3.° Ciclo;

Aos alunos que revelem em qualquer momento do seu percurso dificuldades de
aprendizagem em qualquer disciplina ou drea disciplinar € aplicado um Plano de
Acompanhamento Pedagdgico, (PAP), elaborado pelo professor titular de turma, no 1.° ciclo, ou
pelo conselho de turma, nos 2.° e 3.°ciclos, contendo estratégias de recuperacdo que contribuam
para colmatar as insuficiéncias detetadas. O Plano de Acompanhamento Pedagégico de Turma
ou individual é tracado, realizado e avaliado, sempre que necessdrio, em articulagcdo com outros

técnicos de educacdo e em contacto regular com os encarregados de educacdo
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1. AE- APOIO EDUCATIVO - 3° Ciclo

Espaco de apoio educativo destina-se a alunos com nivel inferior a trés a Portugués,
Matemdtica, Inglés ou Francés e deve ser orientado para a realizacdo de atividades dirigidas
para o sucesso educativo, nomeadamente de orientacdo, de estratégias de estudo, de
esclarecimento de duUvidas, de pesquisa e de realizacdo de diferentes trabalhos. Estes aluno
devem ser indicados pelo conselho de turma e carece do acordo do encarregado de

educacdo

2. Apoio ao Estudo 1.° Ciclo

Os alunos dispde no 1.° e 2.° ano de 120 minutos semanais para apoio ao estudo. No 3.° e
4.° ano os alunos dispde de 1 hora quinzenal.
Este apoio visa a criagcdo de métodos de estudo e de trabalho na ajuda aos alunos com maiores
dificuldades, em especial a Portugués e Matemdtica. Espaco de apoio educativo destinado a
realizacdo de atividades dirigidas para o sucesso educativo, nomeadamente de orientacdo, de

estratégias de estudo, de pesquisa e de realizacdo de diferentes trabalhos (casa/grupo).

3. Apoio Educativo - 1.° Ciclo
O apoio educativo tem por objetivo colmatar as dificuldades de aprendizagem
apresentadas pelos alunos do 1° ciclo.
Os critérios de frequéncia do apoio sdo os seguintes:
a) alunos com dificuldades de aprendizagem:;
b) com nivel inferior a suficiente a portugués e ou a matemdatica;
c) comretencdes no 1.° ciclo;

d) emrisco de retencdo.

Os alunos que frequentam o apoio educativo devem ser indicados pelo docente fitular de
turma, contando com a autorizacdo do Encarregado de Educacdo.

O apoio educativo pode ir até 5 horas semanais por grupo de alunos.

4. Apoio ao Estudo - 2.° ciclo - AE2C
4.1. Apoio ao Estudo 2.° Ciclo

Espaco de apoio educativo destinado & realizacdo de atividades dirigidas para o sucesso
educativo, nomeadamente de orientacdo, de estratégias de estudo, de esclarecimento de
duvidas, de pesquisa e de realizacdo de diferentes trabalhos.
O apoio ao estudo é de frequéncia facultativa para os alunos, sendo obrigatéria por
indicacdo do conselho de furma e obtido o acordo dos encarregados de educacado.
No 2.° ciclo o Apoio ao Estudo terd uma carga hordria de 2 tempos semanais no 5.° e

6.°anos.
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4.2. Acompanhamento Pedagégico de alunos
Acompanhamento dos alunos que progridem para o 2.° ou 3.°ciclos com classificacdo
final inferior a 3 a Portugués ou a Matemdatica no ano escolar anterior. Estes alunos devem

beneficiar de Mentoria, Tutoria multidisciplinar ou Oficina de Aprendizagem.

5. Apoio Tutorial Especifico - ATE

Os alunos do 2.° e 3.°ciclos do EB, que apresentem no seu percurso escolar duas ou mais
retencdes, ou que fenham sido retidos no ano letivo anterior, devem beneficiar de apoio tutorial
especifico.

Cada professor Tutor acompanha um grupo de 10 alunos, sendo-lhe atribuidas 4 horas
semanais.

O professor Tutor deve:

a) Reunir nas horas atribuidas com os alunos que acompanha;

b) Acompanhar e apoiar o processo educativo de cada aluno do grupo tutorial;

c) Facilitar aintegracdo do aluno na turma e na escola;

d) Apoiar o aluno no processo de aprendizagem, nomeadamente na criacdo de hdbitos de
estudo e de rotinas de trabalho;

e) Proporcionar ao aluno uma orientacdo educativa adequada a nivel pessoal, escolar e
profissional, de acordo com as aptiddes, necessidades e interesses que manifeste;

f) Promover um ambiente de aprendizagem que permita o desenvolvimento d
competéncias pessoais e sociais;

g) Envolver a familia no processo educativo do aluno;

h) Reunir com os docentes do conselho de turma para analisar as dificuldades e os planos de
tfrabalho destes alunos;

i) Elaborar relatérios periddicos (um por periodo) sobre as atividades desenvolvidas e

resultados alcancados, para serem lidos nos Conselhos de Turma.

6. Monitorizagao de alunos com retengoes

Acompanhamento e monitorizacdo periddica de todos os alunos com retencdo no
mesmo ano, fazendo-se regularmente um ponto de situacdo da assiduidade, comportamento,
tfrabalhos de casa, participacdo nas aulas, material escolar e dos resultados obtidos nas fichas de
avaliacdo formativas. Esta monitorizacdo deverd ser efetuada pelo diretor de turma, envolvendo
sempre os encarregados de educacdo.

Os conselhos de turma ao longo do ano deverdo adotar medidas e implementar
estratégias para estes alunos, por forma a evitar as retencdes repetidas no mesmo ano de

escolaridade.
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7. Preparac¢ao para as Provas Finais - PPF

Os alunos do 9.° ano, irdo dispor da oferta de uma hora semanal para preparacdo das
Provas Finais de Portugués e Matemdtica. Estas aulas irdo decorrer durante o ano letivo e até &

realizacdo das Provas Finais.

VI.  BIBLIOTECAS ESCOLARES DO AGRUPAMENTO

As Bibliotecas do Agrupamento assumem-se como cenfros de recursos ao servico da
comunidade educativa, através da oferta de servicos bdsicos (cf. Regimentos das Bibliotecas), a
que correspondem as funcdes informativa, educativa, cultural e recreativa, no pressuposto de
que ler/saber ler é, nos nossos dias, uma questdo de sobrevivéncia no quotidiano. Sempre em
articulacdo com as diversas dreas curriculares na medida do possivel, pretendem contribuir para o
desenvolvimento de niveis mais elevados de literacia, de leitura, de aprendizagem, de
competéncias no dominio das tecnologias de informacdo e comunicacdo e de resolucdo de
problemas. Os documentos/projetos orientadores da atuacdo das Bibliotecas sdo: Projefo
Educativo, Plano Anual de Afividades, Projeto Curricular do Agrupamento, Plano Nacional de
Leitura e Rede de Bibliotecas Escolares. As Bibliotecas encontram-se organizadas em diversos

espacos interligados, fodos devidamente regulamentados:

1. Espac¢o de Utilizadores

1.1. Setor de Leiturq, visionamento e audigao:
» entrada (rececdo: informacdes, empréstimos...);
> leitura geral;
»  audiovisuais, multimédia (Computadores, Audio, Televisdo, DVD, Leitor de CDs...);
>

Setor de producdo: frabalho individual e frabalho de grupo.

1.2. Dinamizagao de atividades pela Biblioteca
Ao longo do ano, vdo sendo realizadas diversas atfividades em arficulagcdo enfre a
Biblioteca escolar e os departamentos curriculares sempre com o intuito de desenvolver as vdarias

literacias (da leitura, da informacdo e dos media) a saber:
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»  Comemoracdo do Més Internacional da Biblioteca Escolar;

> Rececdo aos alunos do 1° e 5.° anos;

> Formacdo de Utilizadores;

»  Enconfros com escritores, llustradores e Animadores Culturais;

»  Concurso Soletrar Ciéncia;

>  Ler+ Sophia;

»  Ler+ Ciéncia;

> A Biblioteca Bate & Porta;

»  Concursos concelhios e nacionais de Leitura e Escrita;

»  Semana da Leitura;

> Encontro da Comunidade de Leitores, Feira do Livro;

>  Café Concerto e Concurso Nacional de Leitura.

»  Sendo um Agrupamento com os selos AlLer+ e Todos Juntos Podemos Ler, 10 Minutos

alLeR, a Biblioteca dinamiza em articulagdo com outros Departamentos e com o

Servico de Psicologia e Orientacdo os seguintes projetos:

v

Estrelas d’Encantar! — Projeto de articulacdo entre a BE, a Equipa de Educacdo
Inclusiva e o SPO e que pretende:

Motivar os alunos para a leitura e escrita;

Proporcionar aos alunos atividades lUdicas relacionadas com a leitura e a escrita;
Promover o desenvolvimento do vocabuldrio;

Desenvolver a imaginagdo, a criatividade e o sentido estético;

Promover a expressdo corporal através de histdrias e relatos;

vV V.V V V V

Estimular competéncias sociais e pessoais através do livro, recorrendo a atividades

lUdicas e de Educacdo Artistica;
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»  Fomentar a oralidade e o didlogo.

>  Abacdo adota um idoso! - Projeto de articulacdo entre a BE, a Equipa de Educacdo
Inclusiva, o SPO e o Lar S. Francisco e que pretende:

Promover a inferacdo entfre geracoes;

- Promover o relacionamento entre alunos e idosos;

-Sensibilizar os jovens para a experiéncia e vivéncias de geracdes mais velhas;

-Promover o infercGmbio com a comunidade envolvente;

vV V V V V

De Abacdo para o Mundo - Projeto de arficulacdo entre a BE, a Equipa de

Educacdo Inclusiva, o SPO e a plataforma artistica MOSAICO e que pretende:

» Contfinuar a implementar uma pedagogia inovadora que confribua para a
facilitacdo da participacdo ativa de criancas e jovens na construcdo dos seus
projetos de vida e capacidade de autodeterminacdo, através da histdria
“Thiana para além do arco-iris” e de outras histérias.

> Desenvolver a capacidade de autodeterminacdo das criancas e a sua participacdo
afiva em processos de construcdo da sua personalidade e frabalhos de natureza
criativa, artistica e educacional.

> Desenvolver o potencial criativo e artistico de criancas e jovens, estimulando
competéncias pessoais e sociais através da Arte.

»  Contribuir para a formacdo humana, artistica e cultural de criancas e jovens com e
sem necessidades especiais, suas familias, agentes educativos e comunidade
envolvente.

> Promover o aumento da literacia e o acesso da leitura a todos.

> Estimular a coresponsabilizacdo dos leitores num processo de leitura partihada
através da dinamizacdo de circulos de leitura.

»  Melhorar competéncias sensério motoras e linguisticas que facilitem a aquisicdo da
leitura e da escrita.

» Incentivar a criacdo artistica como meio de partiha de vivéncias, emocdes e
sensacoes, e como meio facilitador de interacdo grupal.

»  Criar uma rede luséfona ao nivel da incluséo.

»  Criar uma educacdo intercultural em que é estimulada a partiha ndo sé dos

resultados das praticas educativas (de cd- Abacdo- para 1&- Cabo Verde e de 1a-

Cabo Verde para cd - Abacdo) como também a cultura de cada local.

»  Criar nos alunos o espirito de solidariedade.

v

Continuar a arficular com o projeto Babelium da Universidade do Minho

»  Comunidade de Leitores Digitais- Projeto de articulacdo entre a BE, o Departamento
de Linguas, Diretores de Turma e docentes de Cidadania e Desenvolvimento e que
pretende:

> Ler para apreciar textos variados;

>  Expressarideias e sentimentos provocados pela leitura de um texto literdrio;
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Partilhar experiéncias de leitura autbnoma;

Promover a integracdo do Referencial “Aprender com a Biblioteca Escolar”;

Ler para apreciar textos variados em formato digital;

Expressar ideias e sentimentos provocados pela leitura de um texto literdrio;

Partilhar experiéncias de leitura auténoma;

Promover a infegracdo do Referencial “Aprender com a Biblioteca Escolar”.
Vigjando com as Palavras - Projeto de articulacdo entre a BE, o Grupo Disciplinar de
Portugués 2° ciclo, SPO, Plataforma Artistica MOSAICO e Pais e Encarregados de
Educacdo e que pretende:

Conhecer e avaliar os hdbitos de leitura dos alunos e consciencializd-los para a
extrema importdncia da leitura e seu reflexo no processo de ensino e aprendizagem.
Formar verdadeiros leitores e dotd-los de competéncias de dindmicas de leitura para
que possam ser pro-ativos e serem dinamizadores de atividades com outros niveis de
ensino.

Estimular diversas formas de literacia (digital, gratuita, familiar...). As familias sGo um
ponto fulcral neste projeto para que haja um acompanhamento e envolvimento no

processo de ensino aprendizagem dos alunos.

2. Projeto “Assertividade e Cidadania”

A Biblioteca, porque é um nuUcleo de apoio pedagdgico, crucial ao cumprimento dos

objetivos educativos da escola, ird promover um trabalho de projeto denominado “ASSERTIVIDADE
E CIDADANIA".

Este projeto pretende:

>
>

Encaminhar os alunos ndo inscritos na disciplina de EMRC para a Biblioteca Escolar;
Intfroduzir, semanalmente, na escola, uma politica orientada para o ensino sistemdtico
e em contexto curricular de competéncias de informacdo, principalmente para
furmas de 7.°, 8.° e 9.° anos;

Reforcar a articulacdo entre a bibliotfeca e o trabalho na sala de aula com os alunos
do 3° ciclo e os docentes de Portugués;

Produzir instrumentos de apoio para docentes e alunos do 2° e 3° ciclos na drea do
Portugués;

Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita nos alunos de Educacdo inclusiva;
Desenvolver o gosto pela Escola em alunos com dificuldades ao nivel de
aprendizagem e comportamento;

Criar competéncias de leitura e de escrita nestes alunos para que possam,

futuramente, agir autonomamente;
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> Trabalhar as competéncias de leitura constantes do referencial - Aprender com a
Biblioteca Escolar.
»  Eqguipamentos informdticos disponiveis: Computadores, Video Projetor; Scanner,

Impressora, mdaquina fotogrdfica, méquina de fiimar.

As Bibliotecas funcionam em regime de livre acesso, para permitir e encorajar a procura
auténoma de informacdo e a sua utilizacdo nos mais diferentes tipos de trabalho e na leitura
lUdica.

Assim, facultam leitura presencial, empréstimo domicilidrio e empréstimo para as aulas e outros
locais do Agrupamento.

O principio de trabalho é o da cooperacdo e da partiha de recursos, pelo que as
Bibliotecas esperam que a utilizacdo dos seus espacos e recursos seja integrada na programacdo
das prdticas educativas do Agrupamento, para que os alunos desenvolvam o prazer de ler e

adqguiram o dominio das diferentes linguagens em que a informacdo circula.

VIl.  CLUBES EPROJETOS

1. Desporto Escolar

Destinado & promocdo do gosto pelo desporto e de competéncias fisicas na perspetiva
da formacgdo integral dos nossos alunos. Na Escola Bdsica de Abacdo, o projeto de desporto
escolar integra trés grupos equipa nas modalidades de Boccia, Badminton e Voleibol e destina-se
essencialmente aos alunos da Educacdo Inclusiva e do 5.°, 6.° e 7.° anos.

Cabe a todos os professores, e fundamentalmente aos de Educacdo Fisica, motivar os
alunos para a frequéncia das atividades do desporto escolar.

O Desporto Escolar desenrola-se a 4° feira & tarde.

2. Clube Ciéncia Viva na Escola - CCVE

O Agrupamento de Escolas de Abacdo, faz parte da Rede Nacional de Clubes de Ciéncia
Viva na Escola, com clube no Pré-Escolar, 1.° Ciclo e 2.° e 3.° Ciclo. Fazem parte do Clube de

Ciéncia Viva na Escola os seguintes Clubes:
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3. Clube de Robodtica

O Clube de Robdtica pretende dar continvidade das atividades que tem vindo a
desenvolver em anos letivos anteriores, e que se prendem com a promoc¢do do estudo da ciéncia
e da tecnologia, por intermédio de temas ligados da robdtica.

Para além do apelo natural, do mistério e do fascinio que muitos assuntos, dos diversos
ramos da ciéncia, tém para os nossos alunos, o seu estudo voluntdrio, empenhado e ativo induzird
o desenvolvimento de algumas competéncias fundamentais, como sejam:

» acapacidade de observacdo e o espirito critico — pedras basilares de toda a

atividade relacionada com a ciéncia;

>  acriatividade e o empenho ativo, tendencialmente autdénomo, na andlise critica de

problemas e de situacdes simples;

> adisciplina e o método;

»  aexecugdo experimental como ferramenta fundamental na aprendizagem das

ciéncios.

Pretende-se que os alunos trabalhem em equipas para pesquisar, identificar e resolver
problemas, desenvolver estratégias e construir robots para realizar tarefas especificas. Assim,
espera-se que as afividades realizadas no CLUBE proporcionem aos alunos situacdes que lhes
permitam desenvolver o espirito de cooperacdo, solidariedade e respeito pelos outros e
incrementem a andlise de situacdes que valorizem a duvida cientifica e o espirito investigativo.
Espera-se ainda, sensibilizar os alunos e os seus encarregados de educacdo para a importédncia
do conhecimento e da cultura escolares numa futura integracdo profissional.

As atividades do Clube de Robdtica serdo divulgadas no sitio e no jornal da escola.
Hordrio de funcionamento: a definir, de acordo com os hordrios disponiveis, dos alunos e

professores.

4. Clube de Ciéncias

O Clube das Ciéncias &€ um espaco situado no Lab. FQ, ou no Lab. De CN, dinamizado por
docentes de CN ou FQ. Destina-se a ser frequentado pelos alunos que se encontram na escola
em periodos sem aulas no seu hordrio. Aqui os alunos sob a orientacdo de um docente podem
desenvolver pequenas atividades experimentais no dmbito das CN e da FQ.

O Clube das Ciéncias funciona em hordrio a definir, de acordo com os hordrios disponiveis,

dos alunos e professores.
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5. Clube de Artes - AriLabs

Trata-se de um espaco oficinal de criacdo continuada, individual e coletiva, dinamizado

por docentes de Educacdo Visual. Este clube é destinado a alunos, professores e funciondrios da
escola.
Este clube tem como objetivos a promogdo e o desenvolvimento das competéncias oficinais,
artisticas e estéticas. No Clube das artes haverd lugar para a pratica e criacdo nas dreas do
desenho, da fotografia, da pintura, da escultura, da gravura, da serigrafia e dos téxteis entendidas
numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

O Clube das Artes funciona em hordrio a definir, de acordo com os hordrios disponiveis,

dos alunos e professores.

6. Clube de Aeromodelismo e Voo Virtual

Espaco de ufilizacdo de simuladores de Voo virtual e de ufilizacdo e construcdo de

equipamentos de Aeromodelismo.

7. Clube da Horta Pedagégica

O clube de Jardinagem/Horta Pedagdgica é um projeto da iniciativa dos docentes da
Educacdo inclusiva em funcdes na Escola Bdsica de Abacdo. Este clube desenrola-se
essencialmente com a participacdo dos alunos de educacdo inclusiva da Escola Bdsica de
Abacdo, contando com o apoio de outros docentes.

Este clube desenvolve-se em arficulacdo com a equipa do projeto Eco Escolas,
desenvolvendo o cantinho das aromdticas e no aproveitamento dos subprodutos alimentares
recolhidos no refeitério da escola e que serdo utilizados para compostagem. Como atividades
deste projefo, constam as sementeiras de plantas anuais, manutencdo da horta, regas,

adubacdes, colheita de produtos e finalmente a venda de alguns produtos.

OBJETIVOS:
e Cultivo de produtos horticolas, aromdticas e flores;
e Desenvolver o espirito de trabalho de grupo (ter espirito cooperativo);
e Ser observador;
e Terinteresse pela leitura, escrita e cdlculo;
e Sensibilizar para os cuidados alimentares;
e Possibilitar a realizacdo de atividades pedagdgicas significativas em outros contextos;
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e Desenvolver o sentido estético e a criatividade;

e Promover a socializacdo e o estreitamento dos lacos de amizade entre os alunos e os
professores;

e Promover a inclusdo educativa dos alunos com NE;

e Promover a transicdo para a vida ativa;

e Aprender a fratar de plantas;

e Reconhecer a importdncia das plantas na nossa vida;

e Sensibilizar para o respeito pelas plantas;

e Desenvolver hdbitos de colaboracdo e articulacdo entre familia/crianca/comunidade;

e Promover a participacdo em atividades IUdicas;

e Conhecer e a experimentar diferentes técnicas de expressdo pldstica;

e Proporcionar vivéncias em contextos mais alargados;

e Promover a mofricidade fina e global;

e Promover a estimulacdo cognitiva;

e Promover a capacidade de atencdo e concentracdo;

e Promover o envolvimento nas diferentes tarefas que desenvolvem (sementeira, recolha,
regay);

e Promover a autonomia dos alunos com NE.

8. Clube de Musica

Trata-se de um espaco de promocdo, aprendizagem, dinamizacdo e aprofundamento
musical - individual e coletiva, dinamizado por docentes de Educacdo Musical. Este clube é
destinado a todos os alunos, professores e funciondrios da escola.

Trata-se mais uma vez, de tentar proporcionar aos alunos da melhor maneira, a ocupag¢do
do seu tempo de permanéncia na escola, em especial o que vai para além dos tempos letivos.

No Clube da MUsica os alunos tém a possibilidade de aprender ou aprofundar o uso de
diversos instrumentos musicais. O Clube da MuUsica funciona em hordrio a definir, de acordo com

os hordrios disponiveis, dos alunos e professores.

9. Radio - Escola

Visando o desenvolvimento pessoal e social dos alunos da nossa escola, A Radio Escola -
“Raddio Abagdo FM”, pretende incrementar atividades no &mbito radiofénico e outras
complementares que Ihes possibilitem desenvolver diversas capacidades.

Este projeto dd oportunidade aos alunos de serem auténomos, dindmicos, participativos e
criativos, cumprindo os objetivos previamente delineados e contribuindo, assim, para @
dinamizacdo do espaco escola. Este € um espaco de alunos e para alunos, cabendo aos

professores coordenadores o papel orientador na consecucdo das propostas planeadas.
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Ao longo do projeto os alunos tém a oportunidade de fazer registo de dudio das vdrias
iniciativas realizadas na escola, a fim de serem tratados e posteriormente emitidos.

Com base na importdncia da Radio como meio de comunicacdo, bem como no seu
potencial pedagdgico, este projeto apresenta uma proposta que se destina & dinamizacdo da
Rdadio Escola, em articulacdo com a Educacdo Inclusiva, com a biblioteca, com o projeto da Eco
Escolas e com a bolsa dos alunos soliddrios/voluntdrios/inclusivos.

Este projeto pretende (objetivos):

e Promover a Cultura e a Lingua Portuguesa e os valores que exprimem a identidade
nacional;

e Desenvolver a consciéncia de uma identidade regional;

e Desenvolver a criatividade e responsabilidade nos alunos;

e Ofimizar recursos existentes;

e Explorar potencialidades pedagdgicas da rddio para difusdo de conteldos escolares;

e Contribuir para a formacdo do publico escolar, favorecendo o reconhecimento da
cidadania;

e Promover a Comunicacdo/Linguagem (compreensiva/recetiva; expressiva) de alunos com

NEE (Necessidades Educativas Especiais);

e Fomentar a Socializacdo (relacdes interpessoais) de alunos com NEE;

e Desenvolver a Cognicdo (orientacdo espacial, orientacdo temporal, percecdo visual,
percecdo auditiva, percecdo tdatil);

e Sensibilizar a comunidade escolar e local para a protecdo da Natureza;

e Implementar prdticas de cuidado com a Natureza;

e Sensibilizar para a necessidade de poupar dgua e energia;

e Fomentar a prdtica da politica dos 3R's (reduzir, reutilizar e reciclar) na Comunidade
escolar.

e Estimular o hdbito de participacdo e a adocdo de comportamentos sustentdveis no
quotidiano, ao nivel pessoal e familiar.

As atividades realizadas serdo divulgadas no sitio, no Facebook e no jornal da escola.

10.Clube Europeu

O Clube Europeu é transversal a todos os niveis de educacdo e ensino. Visa
essencialmente dar a conhecer a cultura dos paises que integram a Europa/Comunidade

Europeia, funcionamento das suas instituicoes e influéncia na vida dos paises e cidaddos.
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11.Projeto Eco -Escolas

O projeto Eco-Escolas desenvolvido no AEA, pretende contribuir para a sensibilizacdo de
toda a comunidade educativa, no sentido de esta contribuir para a preservacdo e
sustentabilidade do ambiente.

Atividades a desenvolver no dmbito do projeto:

Recolha de dleo alimentar usado;
Recolha de tinteiros usados;
Recolha de rolhas de cortica;
Criacdo do Eco -cédigo;
Auditoria ambiental;

Manutencdo dos Recantos de Biodiversidade;

vV V.V V V V V

Reciclagem de vidro, papel e embalagens — Colocacdo de vdrios ecopontos na

escola;

v

Brigada verde da Monitorizacdo - Melhorar a eficiéncia energética nas escolas; (reduzir
0 consumo de energia)

Manutencdo da Horta Pedagdgica e do Jardim das aromdticas;

Recolha de garrafas e tampinhas de pldstico;

Recolha de pilhas usadas;

Recolha de Idmpadas;

Recolha de eletrodomésticos;

vV V. V V V V

Participacdo nos concursos temdticos que surgem no decorrer do ano letivo.

Pretende-se que o Projeto Eco- Escolas seja alargado a todas as escolas do Agrupamento.

O projeto Eco-Escolas serd coordenado por um docente da drea das Ciéncias Naturais ou
Fisico-Quimicas e por docentes do 1.° Ciclo em cada um dos estabelecimentos do Pré-escolar e
1.° ciclo

O projeto Eco -Escolas fard a articulacdo com a Cémara Municipal de Guimardes no que
se refere ao Projeto Ambiental concelhio denominado “Projeto Pegadas”com participagdo no
Eco-Parlamento.

Objetivo: Obtengdo da Bandeira Verde Eco-Escolas, em todas as escolas, sendo um Eco-

Agrupamento.

12. Projeto Trilhos Soliddrios de Abagdo

O objetivo do “TRILHOS SOLIDARIOS” & formar equipas dentro da escola com a finalidade

de criarem projetos de apoio ao desenvolvimento humano nas comunidades onde as mesmas se
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encontram inseridas. Apds identificar os problemas existentes e fazer o levantamento da situacdo

envolvente, pretende-se que as equipas desenvolvam e implementem “projetos solucdo” de

infervencdo efetiva que, de alguma forma, ajudem a resolver ou a minimizar os problemas

enconfrados:

Proporcionar um Natal e uma Pdscoa mais feliz a alunos/familias/idosos mais carenciados
do Agrupamento;

Explorar o potencial dos alunos com deficiéncia, valorizando as suas potencialidades e
saberes;

Criar e fortalecer hdbitos de leitura;

Aumentar a recolha seletiva dos residuos produzidos;

Promover a reutilizacdo/reciclagem de materiais;

Fomentar hdbitos de alimentacdo sauddvel;

Promover a cooperacdo e sentfido de responsabilidade;

Contribuir para a ocupacdo dos tempos livres dos alunos;

Participar em atividades que propiciem o desenvolvimento e o espirito do trabalho em
equipa;

Reconhecer a importncia da Escola para a formacdo, a realizacdo e o sucesso dos
cidaddos (conceito de cidadania);

Fomentar a solidariedade e a sociabilidade da comunidade escolar;

Valorizar o espirito de partilha, de colaboracdo e de entreajuda;

Aprender a valorizar e a respeitar a ciéncia, a cultura e os valores tradicionais;

Reconhecer e valorizar os saberes e experiéncias dos mais idosos por parte dos mais jovens;
Combater e atenuar o senfimento de isolamento/soliddo dos idosos;

Fomentar a inter-relacdo dos alunos e os idosos;

Ter um Agrupamento mais soliddrio, voluntdrio e inclusivo.

Organizacdo e dinamizagcdo de ciclos de palestras no dmbito das temdticas ligadas &
solidariedade.

Promocdo de eventos/iniciativas com a finalidade de envolver a comunidade educativa,
tornando-os mais soliddrios.

O projeto “Rdadio Escola™ surgiu como um meio de apresentacdo/divulgacdo do projeto
“TRILHOS SOLIDARIOS” e de inclusdo dos alunos de Educacédo Inclusiva na radio. Esta
parceria pautar-se-& sempre pelo espirito de solidariedade e cooperacdo coletiva.
Criacdo e manutencdo do blogue que fez com que a divulgacdo destas atividades fosse

possivel e chegasse ao maior niUmero de pessoas (http://trilhosolidarios.blogspot.com/).

Oferta de Cabazes de alimentos distribuidos, no Natal e na Pdscoa, aos alunos/familias e

populacdo mais carenciada da drea geogrdfica do agrupamento.
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12.1. Diversidade dos membros envolvidos
Equipa Trilhos Soliddrios composta por:
e Docentesrepresentantes dos diferentes Departamentos Curriculares;
e Direcdo do Agrupamento de Escolas de Abacdo;
e Diretores de turma;
e Assistentes operacionais;
e Associacdo de Estudantes;
e Psicélogo do SPO;
e Associacoes de pais/encarregados de educacdo do Agrupamento;
e Juntas de Freguesia das dreas de intervencdo;
e lLardeS. Francisco;
e Lar de Santa Estef@nia;
e Fraterna;
e Casa da Juventude de Guimardes;
e Pardéquias das Freguesias circundantes;
e Comeércio/indUstria local;
e Associacoes locais (desportivas, escuteiros ...);
e Grandes, médias e pequenas empresas locais;

e Entre outros.

13.Parlamento dos Jovens

O programa Parlamento dos Jovens, aprovado pela Resolucdo n.° 42/2006, de 2 de junho,
€ uma iniciativa da Assembleia da Republica, dirigida aos jovens dos 2.° e 3.° ciclos do ensino
bdsico e do ensino secunddrio, de escolas do ensino puUblico, privado e cooperativo do
Continente, das Regides Autébnomas e dos circulos da Europa e de Fora da Europa.

O programa culmina com a realizagcdo anual de uma sessdo destinada aos alunos dos 2.°
e 3.° ciclos do ensino bdsico.

Constituem objetivos do programa:

e Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participacdo civica e politica;

e Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato parlamentar, as
regras do debate parlamentar e o processo de decisdo do Parlamento, enquanto érgdo
representativo de todos os cidaddos portfugueses;

e Promover o debate democrdtico, o respeito pela diversidade de opinides e pelas regras de
formacdo das decisoes;

e Incentivar areflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente;

e Proporcionar a experiéncia de participacdo em processos eleitorais;
43




REPUBLICA é‘"“’% Agrupamento de Escolas de Abag#o - Cod. 152924 4 a Le R" oo
o L T

FORTUGUESA Escola Basica de Abacgao - Guimaraes

EDUCACAO ZhacaS

e Estimular as capacidades de expressdo e argumentacdo na defesa das ideias, com
respeito pelos valores da toler@ncia e da formacdo da vontade da maioria;

e Sublinhar a importéncia da sua contribuicdo para a resolucdo de questdes que afetem o
seu presente e o futuro individual e coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos

6rgdos do poder politico.

14.Projeto Erasmus +

O agrupamento conta com alguma experiéncia no desenvolvimento de projetos
Erasmus+. Atualmente estamos envolvidos no projeto Lideres em Agdo Il — Construir pontes,
Explorar Horizontes, com visitas as escolas da Crodcia em novembro de 2022 e & Eslovdquia em
abril de 2023. No ano letivo de 2023/ 2024 com o Projeto de formacdo de professores “O Poder
dos Jogos para todos” com formacdo de 5 professores em escolas da Finléndia e Poldnia.

O Projeto Erasmus + desempenha um papel fundamental no desenvolvimento pessoal e
profissional dos participantes, proporcionando uma oportunidade Unica de vivenciar uma
mobilidade internacional, possibilitando a imersdo em diferentes culturas educacionais.

Com a participacdo neste tipo de projetos, que permitem o estabelecimento de parcerias
com escolas de outros paises da Europa, cujo contexto social, econdmico e cultural é
perfeitamente distinto, o agrupamento pretende ir ao encontro daqueles que sdo os objetfivos
fixados pela Comissdo Europeia para a educacdo, nomeadamente:

e promover o desenvolvimento de uma Europa do conhecimento, a todos os niveis da
educacdo e formacdo;
e conftribuir para alcancar os objetivos de crescimento inteligente, sustentdvel e inclusivo da

Estratégia Europa 2020, através:

» do desenvolvimento do ensino pré-escolar,

» da diminuicdo do abandono escolar,

» da melhoria da formacdo profissional,

» do aumento do nUmero de licenciados na Europa,

» e do aumento da empregabilidade de jovens e adultos.

Estes projetos tém permitido as escolas que neles participam melhorar qualitativamente a
sua oferta educativa. A cooperacdo estabelecida, ao nivel da inovacdo e do intercdmbio de
boas prdaticas, a possibilidade de trabalhar em rede, permite a partiha e o confronto de ideias, de

prdticas e de métodos de ensino-aprendizagem.

15.Projeto Teach For Portugal

A Teach For Portugal é uma organizacdo portuguesa sem fins lucrativos que pertence a

rede internacional Teach For All e tem como objetivo diminuir a desigualdade educativa e
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proporcionar as criangas de meios mais desfavorecidos a oportunidade de atingirem o seu
mdximo potencial.

Esta ONG recruta pessoas (mentores) de vdrias dreas profissionais para integrarem o
Programa de Desenvolvimento de Lideranca e serem aliados de uma escola durante 2 anos
letivos. Este Programa é remunerado e a tempo inteiro. Os mentores tém a funcdo de
acompanhar um ou mais professores, atuando em sala de aula, dinamizando acdes que
correspondam ds necessidades de desenvolvimento dos alunos.

O principal objetivo é ndo deixar nenhuma crianca para trds durante o seu percurso
escolar, desenvolvendo o seu potencial ao mdximo, desde os resultados académicos até a

gestdo emocional. Ano/turmas envolvidas:

15.1. Componente letiva
e Turmas: 5.°A, 5.°B, 6.°A e 6.°B;
e NUmero de alunos: 72 alunos;
e 18 tempos letivos;
e Professores-mentores: Professora Maria Jodo, Professor Jodo Nascimento;
e Disciplinas: Matemdtica, Portugués, Ciéncias Naturais, Ciéncias em Acdo, Cidadania e

Desenvolvimento.

15.2. Componente nao letiva:
e 14 tempos ndo letivos; Clube de Artes, Clube de Ciéncias, PESS (Projeto Escolar para a
Saude e Sexualidade), CAR (Comissdo de Apoio a Refugiados), Equipa da Biblioteca

Escolar, Equipa Trilhos Soliddrios, Programa de Mentoria.

VIIl.  ORGANIZACAO E GESTAO ESCOLAR

1. Critérios de distribuigcdo de servigo letivo

1.1. Perfil dos Diretores de Turma

Nomeados pelo Diretor, preferencialmente de entre os professores profissionalizados da
turma, com experiéncia no cargo (ver Rl).

Dada a importdncia desta funcdo, a direcdo de turma é preferencialmente atribuida a
docentes que, dentro do possivel e de acordo com as necessidades:

e Garantam a continuidade pedagdgica;

e Capacidade de lideranca;

e Revelem capacidade de relacdo fdcil com os alunos, professores, pessoal ndo

docente e encarregados de educacdo, expressa pela sua comunicabilidade e pela

sua autoridade para ser aceite;
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¢ Demonstrem capacidade de toler@ncia, bom senso, ponderacdo e compreensdo,
associadas sempre atitudes de firmeza que impliquem respeito muituo;

e Possuam um espirito metddico e dinamizador, assim como a capacidade de prever
situacoes e de solucionar problemas em tempo Util;

¢ Mantenham uma atitude de permanente disponibilidade para a resolucdo dos
problemas que se Ihe apresentem no dmbito das suas competéncias.

e Possuam bons conhecimentos de informdtica.

1.2. Docentes de Cidadania e Desenvolvimento
Esta drea é preferencialmente atribuida aos Diretores de Turma / Professores Titulares de

Turma.

1.3. Professores das Componentes do Curriculo
Preferencialmente, por ciclo, os professores acompanham as suas turmas de lecionacdo.
Nos hordrios dos professores de Portugués, Matemdtica e Linguas Estrangeiras poderdo ser
atribuidas horas da componente letiva ou ndo letiva para apoio ao estudo, em especial aos
alunos que revelem dificuldades de aprendizagem. No 1.° ciclo o professor titular de turma,

leciona todas as areas curriculares d excecdo do Inglés.

2. Critérios para elaboragdo de hordrios dos alunos

Desde o Pré-Escolar ao 3° Ciclo as atividades letivas funcionam em regime normal.

A organizacdo dos hordrios dos alunos deverd obedecer a uma légica de natureza
pedagodgica e sdo organizados de acordo com a carga letiva curricular semanal de cada
disciplina ou drea disciplinar definida na matriz curricular (ver em anexo |).

As tabelas seguintes demonstram como deverdo ser distribuidos os blocos de aulas e os

intervalos:

2.1. Hordrio de funcionamento dos JI/EB1

Com AAAF JI - ATIVIDADE LETIVA com AAAF
MANHA TARDE TARDE
ENTRADA SAIDA ENTRADA SAiDA SAIDA
07:30- 9:00
09:00 12:15 13:45 15:30 19:00

2.2. Hordrio de funcionamento do 1.° ciclo

CAF 1.° CicLO - HORARIO LETIVO com AEC com CAF
MANHA TARDE TARDE
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ENTRADA SAIDA ENTRADA SAIDA

07:30-9:00 09:00 12:30 13:45 15:15 15:30-17:30 17:30-19:00

2.3. Hordrio de funcionamento da escola sede (2.° e 3.° ciclos)

Tempos /Hordrio N.° de tempos Atividade
1.° 08:15 - 09:05 1 Letiva
2° 09:15 - 10:05 1 Letiva

10:05 - 10:20 Lanche da manha Intervalo
3. 10:20 -11:10 1 Letiva
4.° 11:20 - 12:10 1 Letiva
5.° 12:20 - 13:10 1 Letiva

13:10 - 14:10 Almoco Intervalo
6.° 14:20 - 15:10 1 Letiva
7.° 15:20 - 16:10 1 Letiva

Intervalo para o Lanche da tarde

8. 16:20 - 17:10 1 Letiva
9.° 17:20-18:10 1 Letiva

2.4. Na elaboragdo dos hordrios dos alunos dos 2.° e 3.° Ciclos deve-se ter em conta o
seguinte:

e Serd conveniente que, por regra, o hordrio de cada turma ndo ultrapasse o
equivalente a 4 blocos de 100 minutos num mesmo dia e se atenda a natureza
dominante dos tipos de atividades em que os alunos estardo envolvidos vdrias horas
seguidas;

e Os hordrios das turmas serdo distribuidos preferencialmente em periodos da manhd
para as turmas do 5.°,6.°,7.°,8.° e 9.° anos

e Asdisciplinas de cardcter “pratico” devem ser lecionadas, preferencialmente, no turno
conftrdrio;

e DistribuicGo da carga hordria semanal de Educacdo Fisica e Linguas Estrangeiras de
modo a que as aulas destas disciplinas ndo sejam em dias consecutivos;

e Asaulas de Francés e Inglés nGdo devem ocorrer em tempos letivos consecutivos;

e Procurar colocar as aulas de Matemdtica e Portugués nos primeiros tempos da manhd
ou da tarde;

e As aulas de Educacdo Fisica ndo podem acontecer apds o intervalo do almoco.

e Em anexo | encontram-se os critérios para a elaboracdo dos hordrios dos alunos.
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2.5. Desdobramento de Aulas

2.5.1. Ciéncias Naturais / Fisico-Quimica
A matriz curricular do 3° ciclo prevé o desdobramento de aulas nas disciplinas de Ciéncias
Naturais e Ciéncias Fisico-Quimicas, de forma a permitir a realizacdo de atividades experimentais.
Este desdobramento obedece aos seguintes critérios:
e As aulas de desdobramento devem ser alvo de uma planificacdo, tendo em conta
que devem privilegiar as atividades experimentais;
e O professor ndo pode juntar a turma, sem a expressa autorizacdo da direcdo,
apresentando justificacdo do interesse dos alunos;
e A turma serd dividida em duas, para frequéncia do desdobramento, seguindo a
ordem constante na turma, se o nimero de alunos for igual ou superior a 20.

e O desdobramento poderd ser feito num tempo de 50 minutos semanal.

2.5.2. Portugués / Inglés:

e No 8.° e 9.° anos sempre que possivel serd efetuado o desdobramento semanal das
turmas na disciplina de Portugués e Inglés num tempo de 50 minutos semanal de modo
a que as turmas possam trocar os turnos, para desenvolvimento da oralidade e

producdo de escrita — DOPE, numa ldgica de trabalho de oficina.

3. Critérios para a constituicdo das turmas
A constituicdo das turmas obedece a legislacdo em vigor. Para isso a direcdo do AEA,
elaborou um documento (OAL 2025-2026) com as orientacdes a ter em conta na constituicdo das

turmas, desde o Pré-escolar ao 3.° ciclo do ensino bdsico.

3.1. Critérios de constitui¢do de grupo turma Educagdo Pré-Escolar
Na Educacdo Pré-Escolar as turmas sdo constituidas por um nimero minimo de 20 e um
mdximo de 25 criancas. As turmas da Educacdo Pré-Escolar que integrem criancas com
necessidades especificas, cujo programa educativo individual o preveja e o respetivo grau de
funcionalidade o justifique, sGo constituidas por 20 criancas, ndo podendo incluir mais de 2

criancas nestas condicoes.

3.2. Critérios de constituicdo de turmas do 1.°, 2.° e 3.° Ciclo
e Manter, sempre que possivel, o ndcleo turma;
¢ O nUmero de alunos e criancas por turma faz-se de acordo com a legislacdo em vigor;
o Distribuicdo equitativa de sexos;
e DistribuicGo equitativa dos alunos provenientes do pré-escolar publico e privado;

e Manter os irmdos no mesmo hordrio;
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o Respeitar as orientacdes dos conselhos de turma;

e Na medida do possivel, devem ser separados os alunos mais problemdticos;

e Confinuidade do grupo/turma das turmas de 4° ano para o 5.° ano de escolaridade;

e Evitar ao méximo concentrar na mesma turma um numero elevado de alunos retidos.
Estes devem ser distribuidos uniformemente pelas turmas.

e O professor responsdvel pela Educacdo Inclusiva comunicard aos professores
responsdveis pela constituicdo das turmas a lista de alunos com necessidades
educativas especiais, com indicacdo das medidas educativas a adotar. Estas turmas
deverdo ser constituidas por 20 alunos, sempre que no relatério técnico-pedagdgico
seja identificada como medida de acesso d aprendizagem e a4 inclusédo a
necessidade de integracdo do aluno em turma reduzida, e ndo poderdo incluir mais
de 2 alunos nestas condicoes;

o Cabe ao diretor, ouvido o Conselho Pedagdgico pelos meios mais diligentes,
propor junto da Direcdo Geral de Estabelecimentos Escolares a constituicdo
de turmas com um nUmero de alunos inferior ao previsto na lei.

o Compete ao conselho pedagdgico autorizar o funcionamento de turmas

com nUmero de alunos superior ao previsto na lei.

4. Critérios para a distribuigcdo do servico docente

4.1. Distribuicdo do Servico Docente
Compete ao érgdo de direcdo executiva do agrupamento distribuir o servico docente, de
acordo com os critérios gerais a que deve obedecer a elaboracdo dos hordrios, ouvido o
Conselho Geral e definidos pelo Conselho Pedagdgico. De acordo com a alinea d) n.° 4, art.® 20.%
alinea I) n.° 1, Art.° 13° alinea k), art.° 33°, do Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de julho. (ver Critérios
em OAL 2022-2023).

5. Orientagoes para os Planos de Trabalho da Turma - PTT (1.°, 2.° e 3.° Ciclo)

Plano Curricular de Grupo (PCG) - Pré-Escolar

O plano de trabalho da furma tem como finalidade a organizacdo das atividades da
turma co longo do ano e deve servir de referéncia ao frabalho a desenvolver por cada professor
na sala de aula, tendo em atencdo a necessidade da integracdo de todas as aprendizagens. No
pré-escolar e 1.° Ciclo é elaborado a partir de um guido/indice aprovado nos respetivos
departamentos. No 2.° e 3.° Ciclos os Conselhos de Turma reUnem para dar inicio d elaboracdo do

PTT procedendo & caracterizacdo da turma com base nos Processos Individuais dos alunos, no
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Projeto de Trabalho da Turma do ano anterior, nas fichas biograficas e atas de Conselhos de

Turma.

O conselho de turma devera:

e estabelecer os objetivos gerais a privilegiar tendo em atencdo as caracteristicas reais
da turma;

e definirmetodologias adequadas as caracteristicas da turma;

e planificar as dreas curriculares disciplinares e ndo disciplinares;

e identificar alunos com caracteristicas especiais e definir estratégias individuais;

e explicitar os critérios de avaliagcdo (o que avaliar e como).

5.1. Apresenta-se uma proposta de estruturag@o do documento final do Plano de Trabalho da
Turma (PTT)
e Constituicdo da Turma
e Hordrio da Turma
e Caracterizagdo da equipa educativa
e Caracterizacdo da Turma
e Afividodes do PAA
e Resultados académicos da turma
¢ Medidas de suporte & Aprendizagem e & Incluséo

e Alunos com APA

5.2. Perfil da Turma:
¢ Contexto socioecondmico e cultural (idade dos alunos, idade dos pais, situacdo
profissional e habilitacdes literdrias dos pais e encarregados de educacdo)
e Percurso escolar dos alunos (retencdes, situacdes especificas a destacar)
e Disciplinas preferidas / disciplinas com mais dificuldades
¢ Dificuldades especificas em cada disciplina
e Hdbitos e métodos de trabalho e estudo
e Estratégias / atividades que obtém maior sucesso junto dos alunos
¢ Dificuldades de integracdo na turma
e Problemas comportamentais
o Expectativas, interesses dos alunos

e Caracterizacdo Individual dos alunos
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5.3. Problemas reais da turma (explicitar as questdoes que surgiram aguando da
caracterizacdo da turma).

5.4. Recolha de informagdes observaveis na sala de aula (refletir, em conjunto, sobre os
instrumentos que cada professor utiliza no seu quotidiano, por forma a que se
estabelecam, sempre que possivel, critérios comuns de atuacdo consistentes com as
aprendizagens previstas nos projetos curriculares e o desenvolvimento de competéncias,
de modo a que o Conselho de Turma partilhe os critérios aplicados por cada professor).

5.5. Afividades a desenvolver com a turma no @mbito da PAA;

5.6. Aulas previstas e dadas por disciplina;

5.7. Andlise dos resultados do sucesso e média da turma por disciplina;

5.8. Alunos indicados para apoio ao estudo;

5.9. Cumprimentos dos programas de cada disciplina;

5.10. Articulagao curricular entre as diferentes disciplinas da turma.

O Plano de Trabalho da Turma (PTT) deverd ser permanentemente avaliado em conselho de turma

com vista a sua adequacgdo.

6. Impacto das Atividades

No final de cada ano escolar, o conselho pedagdgico avalia o impacto que as atividades
desenvolvidas tiveram nos resultados escolares e delibera sobre o plano estratégico para o ano
letivo seguinte, devendo submeté-lo & apreciacdo do conselho geral e divulgd-lo junto da

comunidade escolar.

7. Avaliagao do Plano de Estudos e de Desenvolvimento Curricular do

Agrupamento

A avaliacdo do Plano de Estudos e de Desenvolvimento Curricular de Agrupamento serd
alvo de avaliacdes periddicas da responsabilidade do Conselho Pedagdgico, com a
colaboracdo de todo o corpo docente.

Serd avaliada a eficdcia, a adequacdo do projeto ao publico-alvo e a eficiéncia na
gestdo dos recursos, através da andlise dos resultados de aprendizagem, prdticas pedagdgicas
implementadas, frabalhos de equipa desenvolvidos, adequacdo da organizacdo escolar e
andlise dos contextos educativos (socializacdo, seguranca e bem-estar, participacdo na vida

escolar e grau de satisfacdo da comunidade educativa). Esta efetuar-se-d pela equipa
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responsavel pela Autoavaliacdo, de acordo com os questiondrios elaborados e a aplicar ao

longo do ano.

Abacdo, 2 de setembro de 2025

Aprovado em Conselho Pedagdgico realizado no dia 9 de setembro de 2025

O Presidente do Conselho Pedagdgico

(Agostinho Lopes)

52




REPUBLICA —

to de E

de Abacéao - Cod. 152924

PORTUGUESA

EDUCACAO

Escola Basica de Abacao - Guimaraes

& ALery
N,

elo
OLA
audivel ©

(]

IX. Normativos de Referéncia

Decreto-Lein.° 41/2012 de 21 de fevereiro (ECD);
Oficio-Circular n.° 03/2012 de 20 de maio;
Decreto-Lei n.° 41/2012 de 20 de maio;
Decreto-Lein.° 137/2012, de 2 de julho;
Despacho n.° 877 1-A/2012 de 2 de julho;
Despacho n.° 139/2012 de 5 de julho;
Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 de julho;
Despacho n.° 9265-B/2013 de 15 de julho;
Decreto-Lein.° 176/2014 de 12 de dezembro;
Portaria n.° 201-C/2015 de 10 de julho;
Despacho Normativo n.° 7-B/2015 de7 de maio;
Despacho Normativo 1-F/2016 de 5 de aboril
Despacho Normativo n.° 1-H/2016 de14 de abril
Despacho Normativo n.° 1-B/2017 de17 de aboril
Despacho n°® 5458-A/2017, de 22 de junho;

Circular conjunta DGAE/DGE de 27 de junho de 2017;

Despacho Normativo n.° 10-A/2018 de 19 de junho;

Despacho Normativo n.° 6/2018 de 12 de aboril;
Despacho n.° 6020-A/2018 de19 de junho;

Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho;

Decreto-Lei n.° 55/2018 de é de julho;

Portaria n.° 223-A/2018 de 3 agosto

Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 6 de julho;(OAL)
Despacho Normativo n.° 16/2019 de 4 de junho
Despacho n.° 5754-A/2019 de 18 de junho

Decreto-Lei 14 G /2020 de 13 de abril

Despacho Normativo n.° 5/2020 de 21 de abril
Despacho n.° 6906-B/2020 de 3 de julho

Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 53-D/2020 de 20 de julho
Despacho n.° 1689-A/2021 de 12 de fevereiro
Despacho Normativo n.° 10-A/2021 de 22 de marco
Despacho Normativo n.° 10-B/2021 de 14 de akboril
Despacho n.° 6726-A/2021 de 9 de julho (CE 21-22)
Despacho n.° 8356/2022 de 8 de julho (CE 22-23 e 23-24)
Despacho n.° 4506-A/2023 de 13 de abril

Decreto-Lei n.° 32-A/2023 de 8 de maio
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